
Licht Instrument Risicotaxatie  
Kindveiligheid (LIRIK)

LIRIK
Naam jeugdige/gezin:

Geboortedatum en sekse jeugdige:	    man		   vrouw

Datum:					     Ingevuld door:

1. Huidige veiligheidssituatie
A. Directe veiligheid

	 Ernstige bedreiging door handelen/nalaten ouder(s)/primaire opvoeder(s):

	 	 ernstige kindermishandeling

	 	 onvoldoende bescherming

	 	 onvoldoende basiszorg

	 	 opvoeder niet beschikbaar

	 	 ouder(s) belemmeren zicht op/toegang tot jeugdige

	 Ernstige bedreiging door jeugdige zelf

	 Ernstige bedreiging door ander gezinslid/derde, namelijk:

Zijn er vermoedens of aanwijzingen dat de jeugdige op dit moment  

in een levensbedreigende situatie verkeert of fysiek in gevaar is?

  ja   nee   onbekend

Toelichting: 
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B. Omgang ouder(s) – jeugdige

Zijn er feiten die wijzen op recent: 

>  Lichamelijk geweld   ja   nee   onbekend

>  Psychisch geweld   ja   nee   onbekend

>  Lichamelijke verwaarlozing   ja   nee   onbekend

>  Emotionele verwaarlozing   ja   nee   onbekend

>  Seksueel misbruik   ja   nee   onbekend

>  Getuige van huiselijk geweld   ja   nee   onbekend

Opvoeding en verzorging: 

>  Bescherming en veiligheid   zorgen   adequaat   onbekend

>  Basale verzorging   zorgen   adequaat   onbekend

>  Emotionele warmte (ondersteuning)   zorgen   adequaat   onbekend

>  Regels en grenzen   zorgen   adequaat   onbekend

>  Stimulering   zorgen   adequaat   onbekend

>  Stabiliteit   zorgen   adequaat   onbekend

>  Anders:

Als één of meer onbekend: 

  ouder geeft geen inzicht in eigen handelen

  onvoldoende informatie beschikbaar

Zijn er aanwijzingen voor bedreigend handelen of nalaten van de ouder(s)? 

  veel	   enkele	   geen	   onbekend

Toelichting:

C. Jeugdige

>  Psychosociaal functioneren   zorgen   adequaat   onbekend

>  Lichamelijke gezondheid   zorgen   adequaat   onbekend

>  Vaardigheden en cognitieve ontwikkeling   zorgen   adequaat   onbekend

>  Anders: 

Zijn er kindsignalen die kunnen wijzen op kindermishandeling?

  veel	   enkele	   geen	   onbekend

Toelichting: 

D. RISICO- en BESCHERMENDE FACTOREN

Risicofactoren bij de ouder(s) 

Functioneren als opvoeder

>  Eerder een kind mishandeld, verwaarloosd of misbruikt   ja   nee   onbekend

>  Ontoereikende pedagogische kennis en/of vaardigheden   ja   nee   onbekend

>  Bagatelliseren/ontkennen aangetoonde kindermishandeling   ja   nee   onbekend

>  Negatieve houding t.a.v. kind   ja   nee   onbekend

Persoonlijk functioneren

>  Psychiatrische problematiek   ja   nee   onbekend

>  Verslavingsproblematiek   ja   nee   onbekend

>  Verstandelijke beperking   ja   nee   onbekend



Beschikbaarheid voor de jeugdige

>  Fysiek afwezig   ja   nee   onbekend

>  Emotioneel afwezig   ja   nee   onbekend

Voorgeschiedenis

>  Op jonge leeftijd (<18 jaar) ouder geworden   ja   nee   onbekend

>  Zelf slachtoffer van kindermishandeling   ja   nee   onbekend

>  Eerder geweld gebruikt tegen personen   ja   nee   onbekend

Problematische partnerrelatie   ja   nee   onbekend

>  Anders: 

Risicofactoren bij jeugdige, gezin en omgeving

Jeugdige

>  Jong kind (< 5 jaar)   ja   nee   onbekend

>  Belaste voorgeschiedenis (bijv. prematuur)   ja   nee   onbekend

>  (Ernstige) ziekte, handicap of beperking   ja   nee   onbekend

>  Gedrags- en/of ontwikkelingsproblemen   ja   nee   onbekend

>  Moeilijk temperament   ja   nee   onbekend

>  Ongewenst   ja   nee   onbekend

>  Anders: 

Gezin en omgeving

>  Laag opleidingsniveau   ja   nee   onbekend

>  Eenoudergezin, stiefgezin, groot gezin   ja   nee   onbekend

>  Veel conflicten   ja   nee   onbekend

>  Huiselijk geweld   ja   nee   onbekend

>  Instabiel, ongeregeld leven   ja   nee   onbekend

> � Materiële/financiële problemen (werkloosheid, huisvesting)   ja   nee   onbekend

>  Ingrijpende levensgebeurtenissen   ja   nee   onbekend

>  Sociaal isolement/sociaal conflict   ja   nee   onbekend

>  Anders:

Zijn er risicofactoren voor kindermishandeling?	   veel	   enkele	   geen	   onbekend

Toelichting:
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Beschermende factoren

Ouder(s) Gezin en omgeving Jeugdige

  �Gevoel van competentie, draagkracht   �Steun informeel netwerk   �Sociaal vaardig

  �Positief zelfbeeld   �Steun formeel netwerk   Positief zelfbeeld

  �Ondersteunende partner   Bovengemiddelde intelligentie

  �Kan eigen jeugdervaringen hanteren   Aantrekkelijk uiterlijk

  �Positieve jeugdervaringen   Goede relatie belangrijke volwassene(n)

  �Kan steun vragen/profiteren van   Egoveerkracht (stressresistentie)

  �Emotionele beschikbaarheid   Bereid en in staat om te veranderen

  �Flexibiliteit

  �Bereid en in staat om te veranderen

  �Anders:

Zijn er beschermende factoren?	   veel	   enkele	   geen	   onbekend

Toelichting:



Nederlands Jeugdinstituut 4

Conclusie huidige veiligheidssituatie 

  Er lijkt op dit moment geen sprake van kindermishandeling Toelichting:

  Er is mogelijk sprake van kindermishandeling

  er lijkt sprake van bedreigend handelen of nalaten van de ouder(s)

  er zijn kindsignalen die daarop wijzen

  er zijn risicofactoren bij de ouder(s)

  er zijn risicofactoren bij jeugdige, gezin en/of omgeving

  ouder geeft geen informatie of inzicht in eigen handelen

  Er is sprake van feitelijk aangetoonde kindermishandeling

  op dit moment

  recent, maar gestopt

  Er is sprake van een levensbedreigende situatie of direct fysiek gevaar

  Onvoldoende informatie om een oordeel te vormen

2. Risicotaxatie 
A. Aanvullende risicofactoren bij mogelijke of aangetoonde kindermishandeling: 

  (Vermoedelijke) pleger heeft direct toegang tot de jeugdige

  Derden hebben geen zicht op de jeugdige

B. Wat kan er gebeuren?

Aard Kans

Mogelijke risico’s voor de jeugdige   �Levensbedreigende situatie of direct fysiek in gevaar   groot   klein

  �Voortduren/herhaling van kindermishandeling   groot   klein

  �Ontstaan van kindermishandeling   groot   klein

  Anders:   groot   klein

Verwachte gevolgen voor de jeugdige	   zeer ernstig	   ernstig	   gering

C. Beschermende factoren

Zijn er beschermende factoren die de risico’s kunnen verminderen?

  veel	   enkele	   geen	   onbekend

Toelichting:

Conclusie risico’s voor de jeugdige 

Op dit moment laag   1   2   3   4   5 zeer hoog

Toelichting:

Bij voorziene veranderingen in de nabije 
toekomst 

laag   1   2   3   4   5 zeer hoog

Toelichting:

Nederlands Jeugdinstituut
Postbus 19221 / 3501 DE Utrecht
www.nji.nl / lirik@nji.nl
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