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Two-piece stoma supply / baseplates

STOMOCUR’

Gebruiksaanwijzing NL

Lees de gebruiksaanwijzing zorgvuldig, omdat deze belangrijke
informatie over het gebruik van uw STOMOCUR®-producten
bevat.

Tweedelig stomasysteem / basisplaten

Beoogd gebruik: Het tweedelige stomasysteem is bedoeld voor
mensen met een kunstmatige uitgang van de blaas/darm. Het
bestaat uit een zak en een basisplaat.

De basisplaat van het tweedelige systeem beschermt de huid
rondom de stoma tegen agressieve ontlasting en zorgt voor een
stevige bevestiging van het systeem op de huid. Basisplatten kunnen
gedurende langere tijd op de huid blijven.

Vlakke basisplaten: Aanbrengen van stomasystemen waarvan de
uitgang boven het huidniveau ligt

Convexe basisplaten: Bedoeld voor stomaretractie

(il Bruksanvisning NO

Les bruksanvisningen grundig. Den inneholder viktig informas-
jon om bruken av STOMOCUR®-produktene.

Todelt stomipose / baseplater
Beregnet bruk: Den todelte stomiposen er utviklet for personer med
kunstig blaere-/tarmutgang og bestar av en pose og en baseplate.

Baseplaten i det todelte systemet beskytter huden rundt stomien
mot aggressive ekskreter og sgrger for godt feste mot huden. Base-
platen kan forbli pa huden i lengre tid.

Rette baseplater: For stomier med utgang over hudniva
Konvekse baseplater: Egnet til stomiretraksjoner

[1il Instrukcja obstugi PL

Prosze uwaznie przeczytac instrukcje obstugi, poniewaz zawiera
ona wazne informacje dotyczace postepowania z produktami
STOMOCUR®.

System dwuczesSciowy worek stomijny/ptytki

Cel zastosowania: Dwuczesciowy system stomijny opracowano dla
0s6b ze sztucznie wytoniong przetoka jelitowa/moczowa. Sktada
sie z worka i ptytki.

Ptytka dwuczesciowego systemu chroni skore wokot stomii przed
agresywnymi wydzielinami i zapewnia bezpieczne mocowanie worka
stomijnego na skérze. Ptytki moga pozostac na skorze przez dtuzszy
czas.

Ptaskie ptytki: Zaopatrzenie stomii, w przypadku gdy znajduje sie
ona na poziomie skory

Wypukte ptytki: Nadaja sie w przypadku wpadniecia stomii

(i InstrugGes de utilizagdo PT

Leia atentamente as instrugdes de utilizacdo, uma vez que elas
contém informagdes importantes sobre a utilizagdo dos seus
produtos STOMOCUR®.

Dispositivo de ostomia de duas pecas/
Placa base

Finalidade: O dispositivo de ostomia de duas pegas é concebido
para pessoas com uma abertura artificial para saida da bexiga/do
intestino. E composto por um saco e uma placa base.

A placa base do sistema de duas pegas protege a pele periestomal
contra excregdes agressivas e garante a fixagdo segura do dispositivo
na pele. Assim, as placas base podem permanecer coladas ao corpo
durante mais tempo.

Placas base planas: Tratamento de estomas cuja saida estd acima
do nivel da pele

Placas base convexas: Indicadas para retragdo do estoma

[1i] Instructiuni de utilizare RO

Va rugam sa cititi cu atentie instructiunile de utilizare, deoarece
acestea contin informatii importante despre utilizarea
produselor STOMOCUR®.

Sistem stomic din doud componente/ flanse

Utilizarea prevazuta: Sistemul stomic din doua componente este
conceput pentru purtatorii de stoma intestinald/urinara si este
compus din sac colector si flansa.

Flansa sistemului stomic din doua componente protejeaza pielea
din jurul stomei de actiunea excretiilor agresive si asigura aderenta
sigurd a sistemului stomic pe piele. Flansa poate ramane in contact
cu pielea pentru un timp mai indelungat.

Flanse plane: Componentd a sistemului stomic pentru stome cu
deschiderea de evacuare deasupra nivelului pielii.

Flanse convexe: Adecvate pentru stome retractate.

[li] MHCTpYKumMA no aKkcnayaTtauyum RU

Mpocvm Bac BHUMaTEIbHO NPOYECTb MHCTPYKLUIO MO 3KCNAY-
aTaumm, NOCKONbKY OHa COAEPIKUT BaKHYI0 MHOPMaLmio 06
Mcnonb3oBaHMM Balwmx usaenuii STOMOCUR®.

[ BYXKOMMNOHEHTHbIN KOMNIEKT ANA CTOMbI /
OCHOBaHue

HasHaueHue. ,ﬂ,B\/XKOMHOHeHTHbIﬁ KOMNAIEKT 417 CTOMbI NpeaHa-
3Ha4yeH anAa /'IIO,EI,EI‘/’I C UCKYCCTBEHHbIM 3a4HNM I'IpOXO,EI,OM/MO‘-{eTO‘-I*
HWKOM M COCTOMUT U3 MeLLIKa N OCHOBaHMA.

OcHoBaHMWe ABYXKOMMOHEHTHOM CUCTEMbI 3aLLMLLAET KOXKY BOKPYT
CTOMbI OT arpeccuBHbIX BblAeNEHMI U 0BecnednBaeT HagekHoe
KpenneHue KOMMAEKTa K Koske. OCHOBaHME MOXHO OCTaBUTb Ha KOXE
Ha 4/IMTeNIbHOE BPEMS.

Mnockoe ocHoBaHMe. KOMNNEKT 419 CTOMbI, BbIXOA, KOTOPOro pacno-
NaraeTca Ha YPOBHEM KOXU

Bbinykio0e ocHoBaHUe. [OAXOANT ANA PETPaKLMM CTOMbI

[1i Bruksanvisning SE

Las bruksanvisningen noga eftersom den innehaller viktig
information om dina STOMOCUR®-produkters anvandning.

Tvadelat stomihjalpmedel/basplattor

Avsedd anvandning: Det tvadelade stomihjalpmedlet har utvecklats
for manniskor med en konstgjord 6ppning i buken for témning av
avforing eller urin. Det bestar av en pase och en basplatta.

Basplattan i det tvadelade systemet skyddar huden som omger
stomin mot aggressiva utsondringar och sakerstaller att hjalpmedlet
har ett sakert faste pa huden. Basplattor kan stanna kvar pa huden
en langre tid.

Slata basplattor: Forsorjning av stomier med utgang 6ver hudniva
Konvexa basplattor: Lampliga for indragningar av stomier

[li] IHcTpyKLiA 3 BUKOpPUCTAHHA UK

YBaXXHO NpounTanTe iHCTPYKLil0O 3 BUKOPUCTAHHA, OCKiNbKU
BOHa MiCTUTb BaXkAusy iHpopmauito WoA0 BUKOPUCTAHHA
npoaykuii STOMOCUR®.

[ BOKOMNOHEHTHUI1 KOMNAEKT gna ctromu/
OMOPHI NNaCTUHM
anBHa‘-IeHHﬂ. ﬂ,BOKOMI’IOHeHTHMVI KOMMNAEKT 4N1A CTOMU NPpU3Ha-

YEHUI ANA NOAEN 30 WTYYHMM 3a4HIM NPOXOAOM/WITYYHUM BiaBe-
LEHHAM Ceui Ta CKNAAAETbCA 3 MillKa Ta ONOPHOI NNACTUHM.

OnopHa NnacTMHa ABOKOMMOHEHTHOT CUCTEMM 3aXMLLAE WKIpY
HaBKO/I0 CTOMMU BiZ, arpecuBHUX NPOAYKTIB cekpeLlii Ta 3abe3neyye
HaAiNHe KPINNeHHA KOMNAEKTY A0 WKipu. ONOpHi NAACTUHM MOXKYTb
33/7IMWATHCA NPUKPINAEHUMM L0 WKipV NPOTATOM TPMBAOTO Yacy.

Mnocki onopHi nnacTuHM. KOMNAEKT 44 CTOMK, OTBIp AKOro po3Ta-
LIOBYETLCA HAZ PIBHEM LLKIpH

Bunykni onopHi naacTuHu. MpuaatHi 4nA peTpakLii cTomu
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Voorbereiding

Was uw handen zorgvuldig telkens voor en na het aanbrengen.

Bij een te grote opening in het systeem wordt de huid niet vol-
doende bedekt. Er kan langdurig contact ontstaan met ontlasting
uit de stoma met huidirritaties en ontstekingen tot gevolg. Ga
daarom voor het aanbrengen na welke diameter uw stoma heeft
(afb. 0).

Onze producten zijn ook verkrijgbaar met voorgestanste gatfor-
maten.

Tip: Om extra hechtvlak te verkrijgen, gebruikt u bevestigings-
strips van STOMOCUR®.

Om oneffenheden te egaliseren en huidproblemen te voorkomen,
kunt u beschermende huidpasta of huidbeschermingsringen van
STOMOCUR® gebruiken.

Forberedelser

Vask hendene grundig f@r og etter hver bruk.

Dersom hullet pa posen er for stort, er ikke huden tilstrekkelig
tildekket. Dette kan fgre til lengre kontakt med avfgring fra
stomien, noe som igjen kan fgre til hudirritasjoner og betennelser.
Du ma derfor kontrollere diameteren til stomien fgr bruk (fig. 0).

Vare produkter er ogsa tilgjengelige med ferdigstansede hull.
Tips: For d oppna ekstra klebeflate, bruker du STOMOCUR® tape.

For & utligne ujevnheter og unngd hudproblemer kan du bruke
STOMOCUR® hudbeskyttelseskrem eller hudbeskyttelsesringer.

Przygotowanie

Przed i po kazdym uzyciu nalezy starannie umy¢ dtonie.

W przypadku wyciecia zbyt duzego otworu skora nie jest wystar-
czajaco zakryta. Moze doj$¢ do dtuzszego kontaktu z wydzielinami
ze stomii, a w wyniku tego do podraznien i zapalen skory. Dlatego
przed uzyciem sprawdz srednice swojej stomii (rys. 0).

Nasze produkty sg tez dostepne ze wstepnie wyttoczonymi otwo-
rami.

Wskazdéwka: Aby zapewnic¢ dodatkowg powierzchnie przylegania,
uzyj paskéw mocujacych STOMOCUR®.

Aby wyréwnac nieréwnosci i zapobiec podraznieniu skdry, mozesz
uzyc pasty ochronnej do skéry STOMOCUR® |ub pierscieni zabez-
pieczajacych skore.

Preparagao

Lave as maos cuidadosamente antes e depois de cada aplicacao.

Se a abertura do orificio for muito grande, a pele ndo ficara
suficientemente coberta. Daqui poderd resultar um contacto
prolongado com excre¢des estomais causando irritagdo cutanea
e inflamagdo. Por essa razdo, antes de colocar o saco, mega o dia-
metro do seu estoma (fig.0).

Os nossos produtos também estdo disponiveis com tamanhos de
orificios pré-perfurados.

Dica: Para obter uma superficie adesiva adicional, utilize
tiras de fixagdo STOMOCUR®.

Para compensar irregularidades e evitar problemas de pele, pode
usar a pasta de protec¢do cutanea STOMOCUR® ou os aros de
prote¢do cutinea STOMOCUR®.

Pregatire

Tnainte si dupa fiecare utilizare, spilati-va temeinic mainile.

In cazul in care orificiul flansei este prea mare, atunci pielea nu
va fi suficient acoperita. Pot surveni iritatii si inflamatii ale pielii
in cazul contactului prelungit al pielii cu excretiile eliminate prin
stoma. Trebuie ca inainte de utilizare sa determinati diametrul
stomei (Fig. 0).

Produsele noastre sunt disponibile si cu orificiile predecupate.

Sfat: Pentru a obtine o suprafatd aderentd suplimentata, utilizati
benzile de fixare STOMOCUR®.

Pentru a uniformiza denivelarile si pentru a preveni problemele la
nivelul pielii, puteti utiliza pasta de protectie a pielii sau inelele de
protectie a pieliiSTOMOCUR®.

MoaroroBka

[lo v nocne Kaxporo NPpUMEeHeHUA TlaTe/IbHO molite PYKU.

Ecnv oTBEpPCTME MELLKa CAMWKOM BOAbLIOE, KOHTAKTHAsA NOBEpPX-
HOCTb He MOKPOET KOXY MOSHOCTbIO. [ANNTENbHbIN KOHTAKT CO
CTOMaNbHBIMM BbIAENEHUAMM MOKET BbI3BATb PA3ApaXKeHWe 1
BOCMaNeHue KOXKu. Mo3ToMy nepes MCnoNb30BaHUEM Bbl AOMKHbI
TOYHO YCTaHOBWTb AAMAMETP CTOMbI (puc. 0).

Haww n3genna Takxe AOCTYNHbI C NpeABapUTeNbHO Bblpe€3aH-
HbIMW OTBEPCTUAMMU.

Coger. /117 60n1ee HaJeXHOro NpUAeraHua aAreauBHON NOBEPXHO-
CTW BOCNONb3YTECH GUKCUpYIOLWMMK nonockamu STOMOCUR®.

[lna KoMneHcalumMn HepoBHOCTEN U NPodUNAKTUKM Npobaem ¢
KOXKEeN MOXHO UCMO0Nb30BaTh 3aWuTHYI0 nacty STOMOCUR® vin
3alMTHbIE KONbLa ANA KoxXu STOMOCUR®.

Forberedelse

Tvatta handerna noga fére och efter varje anvandning.

Om hjalpmedlets haloppning &r for stor tacks inte huden i till-
racklig omfattning. Langre kontakt med stomiutsondringar kan
férekomma och darmed féreligger risk for hudirritationer och
inflammationer. Bestam darfor diametern pa din stomi fére
anvandningen (illustration 0).

Vara produkter finns dven med férstansade halstorlekar.

Tips: For att fa ytterligare vidhaftningsyta ska du anvanda
STOMOCUR® fixeringsremsor.

For att kompensera for ojamnheter och undvika hudproblem kan
du anvanda STOMOCUR® barridrkram eller hudskyddsringar.

MiarotoBKa

PeTenbHO MMiATe PYKM Nepea KOXKHUM BUKOPUCTAHHAM i nicns
HbOrO.

AKLLO OTBIP KOMNAEKTY, LLO NPUKPINAETLCA A0 LWKIpK, € 3aHAATO
BE/IMKMM, BiH HE MOKPMBAE LWKipY MOBHICTIO. TOUBANUIA KOHTAKT
3i CTOMaNbHUMM BUAITIEHHAMM MOXKE CMIPUYUHUTY NOAPA3HEHHA
LWKipK Ta 3ananeHHA. ToMy nepej BUKOPUCTaHHAM BU3HauTe fia-
meTp cTomu (puc. 0).

Hawi npoayKTV TakoX AOCTYNHi 3 FOTOBMMWM BMPi3aHUMM OTBO-
pamu.

Mopaga. Y AKOCTi 40AaTKOBOI KNEeMKOT NOBEPXHI MOXHa BMKO-
pUCTOBYBATM KPinuabHi cMyXKu STOMOCUR®.

o6 BMPIBHATK HEPIBHOCTI Ta YHUKHYTK Npobaem 3i WKipoto,
MOHa BUKOPMCTOBYBATM NACTy ANA 3aXUCTy WKipn STOMOCUR®
260 3aXMCHI Kinbua ANA WKipn.
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Knip de opening van de huidbe-
schermingsplaat uit overeenkom-
stig de grootte van uw stoma met
behulp van een schaar (afb.1).

Let daarbij op de aangegeven
maximale uitsnijbaarheid van de
huidbeschermingsplaat.

AVerwijder de folie niet voordat
de opening op maat is geknipt.

Bruk en saks og klipp opp
apningen i hudbeskyttelsesplaten
i samme stgrrelse som stomien
(fig. 1).

Ta hensyn til den merkede
grensen for hvor mye du
maksimalt kan klippe ut av
hudbeskyttelsesplaten.

N\ Ikke fiern utklippsfolien for du
klipper den til.

Za pomoca nozyczek wytnij otwoér
ptytki przylepca odpowiednio do
wielkosci stomii (rys.1).

Zwracaj przy tym uwage na ozna-
czenie maksymalnego wyciecia na
ptytce stomijnej.

A Przed wycinaniem nie usuwaj
folii zabezpieczajacej.

Com a ajuda de uma tesoura,
recorte a abertura da placa do
protetor cutaneo a medida do seu
estoma (fig. 1).

Preste atengdo ao corte maximo
permitido, marcado na placa do
protetor cutdneo.

/\ N3o destacar a pelicula de
corte antes de efetuar o corte.

Decupati cu foarfeca orificiul flan-
sei pentru a se potrivi cu orificiul
stomei dvs. (Fig.1).

Asigurati-va ca nu decupati peste
limita maxima de decupare evi-
dentiata pe filmul de protectie al
flansa.

A\ Nuindepirtati folia de tiiere
nainte de decupare.

Mpy NOMOLLM HOXHUL, BbIPEXKbTE
B 3aLUMTHOW NAACTUHE OTBEPCTHE
B COOTBETCTBMW C pPasmMepom
cTomsl (puc.1).

Mpun 3TOM 0b6paLyaiiTe BHUMaHKe
Ha MaKciManbHylo 0603HaueH-
Hyto 061acTb BbIp€e3a B 3aWMUTHOM
nAacTuHe.

N\ He ypansiite sawntHyio naeH-
Ky 10 BbIpE3aHuA.

Skar till hudskyddsplattans épp-
ning med hjélp av en sax sa att den
motsvarar storleken pa din stomi
(illustration 1).

Beakta darvid markningen som
visar det omrade pa hudskydds-
plattan som maximalt ar urklipp-
ningsbart.

/\ Ta inte bort folien fér urklipp-
ning fore tillskarning.

HOXMUAMM BUPIXKTE OTBIP Y 3aXuC-
Hilt NNacTWHi AnA WKipy Bigno-
BiZLHO 10 pO3Mmipy cTomu (puc. 1).
3BepHITb yBary Ha NO3HayeHy
MaKCMManbHy MpuaaTHy AAA
BUPi3aHHA 001aCcTb Y 3aXUCHIl
NAACTUHI ANA WKIpK.

A He 3HimalTe nnisky ana Bupi-
3aHHA nepej po3pizaHHAM.
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Verwijderen van haar (indien
nodig): Dek de stoma af met een
kompres / wegwerpdoek.

Om letsel te voorkomen, voert u
de scheerbewegingen zorgvuldig
uit van de stoma weg (afb.2).

Harfjerning (ved behov): Dekk
til stomien med en kompress/
engangsklut.
For & unnga personskader bar-
berer du forsiktig fra stomien og
utover (fig.2).

Usuwanie owtosienia (w razie
koniecznosci): Zakryj stomie kom-
presem/chusteczkg jednorazowa.
Aby unikna¢ urazéw podczas
golenia, wykonuj ostrozne ruchy
w kierunku od stomii (rys.2).

Remocdo de pelos/cabelos (sem-
pre gue necessario): Cubra o
estoma com uma compressa/
toalhete descartével.

A fim de evitar ferimentos, exe-
cute suavemente os movimentos
de corte, para longe do estoma
(fig.2).

indepédrtarea pilozititii (dacd
este necesar): Acoperiti stoma
cu o compresa/servetel de unica
folosinta.

Pentru a evita ranirea, efectuati
operatiunea de radere a parului cu
aparatul de ras prin miscari catre
exteriorul stomei (Fig.2).

Ynanexue Boaoc (ecam 310 Heobxo-
A4MO). HakpoiiTe cTOMy Komnpec-
COM/01HOPa30BOW CaNGETKOI.

Bo u3besaHue nopesos akKypaTHO
nepemellanTe nessue 6pUTBLI NO
HanpaBAeHuWto OT CTOMbI (pyc.2).

Borttagning av har (vid behov):
Téack éver stomin med en kom-
press/engangsduk.

For att undvika personskador
ska du utféra rorelserna vid rak-
ningen forsiktigt, bort fran stomin
(illustration 2).

BuaaneHHs sosoccs (3a notpebu).
HakpuitTe cTomy komnpecom/
0AHOPa30BUM PYLLHUKOM.

LLLo6 yHUKHYTM TpaBm, 06epekHo
roNiTb WKipy, Nepemillyioym
6pWTBY BifJ CTOMM Ha30BHi (puc.2).

MBREL : AEHH KM
AHEFED. ABEZH,
BNCRRTRTIHETEER
gE (E 2).

Reinig de huid rondom de stoma
met water en een wegwerpdoek,
(beweging naar de stoma toe —
afb.3) en dep de zone droog.

Gebruik hierbij geen producten
die een hydraterende werking
hebben, omdat deze de hechting
van de huidbescherming kunnen
verminderen.

Tip: Bij een vochtige of natte huid
kunt u huidbeschermingspoeder
van STOMOCUR® gebruiken. Het
bindt vocht.

Rengjgr huden rundt stomien
med vann og en engangsklut,
(i bevegelser mot stomien — fig.3)
og klapp omradet tgrt.

Ikke bruk fuktighetsgivende pro-
dukter. De kan redusere klebeev-
nen til hudbeskyttelsen.

Tips: Ved fuktig eller vat hud
kan du bruke STOMOCUR® hud-
beskyttelsespudder. Det binder
fuktighet.

Oczys¢ skore wokdt stomii, uzy-
wajac wody i chusteczki jednora-
zowej (wykonujac ruchy w strone
stomii —rys.3), a nastepnie osusz
skore.

Nie stosuj przy tym srodkow
nattuszczajacych, poniewaz moga
utrudni¢ przyklejanie sie przy-
lepca do skory.

Wskazdwka: W przypadku wilgot-
nej lub zmoczonej skdry mozesz
uzy¢ pudru ochronnego do skéry
STOMOCUR®. Wigze on wilgo¢.

Limpe a pele a volta do estoma
com dgua e um toalhete descar-
tavel (movimentos na diregdo do
estoma —fig.3) e seque a area.

Ndo utilize produtos que deixem
uma pelicula de gordura, pois isso
pode reduzir a aderéncia do pro-
tetor cutaneo.

Dica: Em caso de pele himida ou
molhada, pode utilizar o pé de
protegdo cutanea STOMOCUR®.
Este ajuda a absorver a humidade.

Curatati pielea din jurul stomei
cu apa si un servetel de unica
folosinta (prin miscari catre
stoma- Fig.3) si uscati zona prin
tamponare.

Nu folositi produse relipidante,
deoarece pot reduce aderenta
protectiei pentru piele.

Nota: Daca pielea este umeda
sau uda, puteti utiliza Pudra de
Protectie STOMOCUR®. Aceasta
absoarbe umiditatea.

O4MCTUTE KOXKY BOKPYT CTOMbI
NP1 NOMOLLM BOAbI 1 OIHOPA30-
BOW candeTku (aBuraiTecs no
HanpasAeHWo K cTome — puc. 3)
 MPOMOKHMTE ee Hacyxo.

He ucnonb3yiiTe Ana aToro cpea-
CTBa C YBAKHAOWMM 3ddeKTOM,
TaK Kak OHU MOTYT yXYAWWTb
afresuio 3alUTHOM NAACTUHbI.

CoBeT. Ha BAaXKHYIO MAW CKIOH-
HYIO K BbILENEHMIO BNIATK KOXKY
MOMHO HaHecTW 3alUTHYIO
nyapy Ana Koxku STOMOCUR®.
OHa 06nafaeT CBA3bLIBAIOLLAM
Bnary apbekTom.

Rengér huden kring stomin med
vatten och en engangsduk (rérel-
ser i riktning mot stomin —illustra-
tion 3) och badda omradet tills det
ar torrt.

Anvand dérvid inga produkter som
har en fuktgivande effekt efter-
som de kan forsamra hudskyddets
vidhéftningsformaga.

Tips: Vid fuktig respektive vats-
kande hud kan du anvanda

STOMOCUR® hudpuder. Det
binder fukt.

OyuncTbTe WKipy HaBKONO CTOMM
BOZ0I0 1 0HOPA30BOIO CepBeT-
Kolo (pyxaiiTeca B HaNpPAMKY A0
CTOMM — puc.3) i BUTPITL Lt
061acTb Hacyxo.

He BuKopuCTOBY/iTE NPOAYKTH 3i
3B0OJIOXKYBA/IbHOK Zi€EH0, OCKINbKK
BOHM MOXYTb 3HWU3UTW ajaresiio
3aXMCHOT NNACTUHM ANA WKipW.

Mopapaa. [11a BONOTOi 4u WBNAKO
3BO/IOKYBAHOI WKIPU MOXKHa
BVMKOPUCTOBYBATV NOPOLLOK ANA
3axucty wKipn STOMOCUR®. BiH
NorAnMHaE BONOTY.

FKR—R A MERIENE
BRI (BEA T EBE—
3), RERRETZIBAL

BAFEREARESS, BE
SHREREKRRIPEEZNGES
",
EE MREBEEE, TER
STOMOCUR® 1Bk #3, IRk
#e
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Aanbrengen van het tweedelige stomasysteem — STOMOCUR® soft-systeem/clic-systeem

Om de hechting van de huid-
bescherming te ondersteunen,
verwarmt u deze op lichaamstem-
peratuur.

Verwijder daarna de snijhulp van
de huidbeschermingsplaat (afb.4).
Om de hechting te garanderen,
vermijdt u aanraking van de hecht-
vlakken.

Leg het gat van de huidbescher-
mingsplaat tegen de onderzijde
van uw stoma. Kleef deze nu voor-
zichtig, van onder beginnend, op
de huid rondom uw stoma (afb.5).
De lus moet daarbij naar het
hoofd toe gericht zijn (zie afb.6).

Beweeg afsluitend met uw vin-
gers over de achterzijde van het
hechtvlak en druk voorzichtig aan
rondom uw stoma.

STOMOCUR?® soft-systeem:
Alvorens de basisplaat en de zak
aan elkaar vast te maken, dient
u erop te letten dat de basisplaat
droog en schoon is.

Verwijder de afdekfolie van
het hechtvlak van de zak (soft-
systeem, afb.6). Om de hechting
te garanderen, vermijdt u aanra-
king van de hechtvlakken.

Verschil soft-systeem/
clic-systeem:

Bij het soft-systeem worden
de basisplaat en de zak met een
kleefverbinding aan elkaar vast-
gemaakt.

Plassering av den todelte stomiposen — STOMOCUR® Soft-System/Clic-System

For & gke hudbeskyttelsens kle-
beevne varmer du den opp til
kroppstemperatur.

Deretter fierner du utskjaerings-
hjelpen til hudbeskyttelsesplaten
(fig.4). Ikke bergr klebeflaten. Det
reduserer klebeevnen.

Legg apningen pa hudbeskyttelse-
splaten pa underkant av stomien.
Fest den forsiktig til huden rundt
stomien. Begynn nedenfra (fig.5).
Fliken skal peke mot hodet (se
fig.6).

Deretter fgrer du forsiktig fin-
grene over baksiden av klebefla-
ten og trykker den forsiktig fast
rundt stomien.

STOMOCUR® Soft System:

F@r baseplaten og posen fgres
sammen, ma du kontrollere at
platen er tgrr og ren.

Fjern dekkfolien fra klebeflaten
pa posen (Soft-System, fig.6). Ikke
bergr klebeflaten. Det reduserer
klebeevnen.

Forskjell Soft-System og
Clic-System:

| Soft-System blir baseplaten og
posen fgrt sammen med klebe-
forbindelsen.

Zaktadanie dwucze$ciowego systemu stomijnego — system STOMOCUR® soft/clic

Aby poprawi¢ przyczepnosc przy-
lepca ogrzej go do temperatury
ciata.

Nastepnie usun szablon do
wycinania otworu ptytki przy-
lepca (rys.4). Aby zapewni¢
przyczepnos¢, unikaj dotykania
powierzchni przylegania.

Przystaw wyciecie ptytki przy-
lepca do dolnej krawedzi stomii.
Rozpoczynajgc od dolnej czesci
ostroznie przyklej go wokot stomii
(rys.5). Jezyczek powinien by¢
skierowany ku gorze gtowy (patrz
rys.6).

Na zakonczenie wygtadZ palcami
przylepiec, przyciskajac go delikat-
nie wokat stomii.

System STOMOCUR® soft:

Przed potaczeniem ptytki i worka
zwrdé uwage, aby ptytka byta czy-
staisucha.

Usun folie ochronng z warstwy
przylepnej worka (system soft,
rys.6). Aby zapewni¢ przyczep-
nosé, unikaj dotykania powierzchni
przylegania.

Réinica miedzy systemem soft

Kleef, van onder beginnend, de
zak op de basisplaat (afb. 7a). Zorg
dat de lussen op elkaar liggen.

Bij het clic-systeem worden de
basisplaat en de zak aan elkaar
vastgemaakt door de beide klik-
ringen in elkaar vast te klikken
(afb. 7b). De basisplaat kan langs
achter worden vastgenomen,
zodat er geen druk moet worden
uitgeoefend op de stoma. Het
vastklikken van de zak in de basis-
plaat moet te horen zijn.

Begynn fra bunnen og kleb posen
pa baseplaten (fig.7a). Sgrg for at
flikene ligger over hverandre.

| Clic-System blir baseplaten og
posen fgyet sammen ved 4 try-
kke de to laseringene sammen i
hverandre (fig. 7b). Baseplaten
kan gripes bak slik at det ikke ma
utgves noe trykk pa stomien. Du
skal hgre at posen klikker pa plass
i baseplaten.

Rozpoczynajac od dolnej czesci,
przyklej worek do ptytki (rys.7a).
Zwro¢ uwage na to, czy jezyczki
nachodzg na siebie.

W przypadku systemu clic ptytka
i worek potaczone s3 ze sobg
przez docisniecie do siebie dwdch
pierscieni zaciskowych (Rys. 7b).
Ptytke mozna chwytac od tytu,
dzieki czemu nie ma potrzeby

naciskania na stomie. Zatrzaski-
wanie sie worka w ptytce powinno
byc styszalne.

aclic:

W przypadku systemu soft ptytka
i worek sa potaczone za pomoca
tasmy przylepnej.

Aplicacdo do dispositivo de ostomia de duas pegas — Sistema Soft/Clic STOMOCUR®

Para ajudar a aderéncia do prote-
tor cutaneo, aquega-o a tempera-
tura do corpo.

Por fim, remova a guia de corte da
placa do protetor cutaneo (fig.4).
Para garantir a aderéncia, evite
tocar nas superficies adesivas.

Posicione a abertura da placa do
protetor cutaneo na extremidade
inferior do seu estoma. De baixo
para cima, cole-a cuidadosamente
na pele periestomal (fig.5). Ao
fazé-lo, a aba deve ficar virada na
direcdo da cabeca (ver fig.6).

Finalmente, passe os dedos sobre
a parte de tras da superficie ade-

Sistema Soft STOMOCUR®:
Antes de unir a placa base e o
saco, certifique-se de qua a placa
base se encontra seca e limpa.

Retire a pelicula protetora da
parte adesiva do saco (sistema
Soft, fig.6). Para garantir a ade-
réncia, evite tocar nas superficies
adesivas.

Comecando a partir de baixo,
cole o saco na placa base (fig.7a).
Certifique-se de que as abas ficam
sobrepostas.

No sistema de clique, o encaixe
da placa base no saco faz-se pres-
sionando os dois aros de encaixe
um contra o outro (fig. 7b). A placa
base pode ser agarrada a partir

siva e pressione-a suavemente em
torno do estoma.

de trds, evitando a sujeigdo do
estoma a qualquer tipo de pres-
sdo. O encaixe do saco na placa
base devera ser audivel.

Diferencas entre o sistema Soft
e o sistema de clique:

No sistema Soft, a placa base e
0 saco sdo ligados através de um
adesivo.

Aplicarea sistemului stomic din doua componente — STOMOCUR® Soft-System/Clic-System

Pentru a asigura capacitatea
adeziva la piele, trebuie sa incal-
ziti flansa la temperatura corpului.

Apoiindepartati ghidajul de decu-
pare de pe flansa (Fig.4). Pentru a
asigura lipirea, evitati sa atingeti
suprafata adeziva.

Asezati decupajul placii de pro-
tectie a pielii pe marginea inferi-
oara a stomei dvs. Lipiti-I cu grijg,
incepand de jos, pe pielea dinjurul
stomei dvs. (Fig.5). Banda trebuie
sa indice spre cap (vezi Fig.6).

Apoi presati cu grija trecand cu
degetele pe partea flansei din
jurul stomei.

STOMOCUR® Soft-System:
Inainte de a cupla flansa suport
cu sacul colector, asigurati-va ca
flansa este curata si uscata.

ndepértati folia de acoperire de
pe suprafata aderentd a sacului
(Soft-System, Fig.6). Pentru a asi-
gura aderenta, evitati atingerea
suprafetelor aderente.

Diferenta Soft-System/
Clic-System:

La Soft-System, flansa si sacul
colector se cupleaza prin zona
adeziva.

YcTaHOBKa ABYXKOMMNOHEHTHOrO KOMNJIeKTa ana ctombl STOMOCUR® — cuctema Soft/Clic

ONnA ynyyweHUAa aaresvBHbIX
CBOMCTB 3alWMTHOM NNACTUHbI
HarpeiTe ee [0 TemnepaTypsl
Tena.

3atem yaanuTe TpadapeT ans
BbipE3a B 3aWMUTHOM NAacTUHE
(pnc.4). Ana LOCTMKEHMA ONTH-
MaNbHOM aAresunn ctapanTech
He NpuKacaTbCA K aAre3nBHbIM

MonoxunTe BbIpE3aHHYIO YacTb
3aLUMTHOM NAACTUHBI Ha HUXKHKIA
Kpah cTombl. OCTOPOXHO Npu-
KNelTe ee K KOXKe BOKPYT CTOMbI,
HaumMHas cHK3y (puc.5). Mpwu 3Tom
A3bI4OK A0/MKeH ObITb HanpasaeH
B CTOPOHY ronoBbl (CM. puc.6).

B 3aBeplieHne nposeauTe nasb-
LlaMu No 3aAHel CTopoHe aare-

Cuctema STOMOCUR® Soft.
Mepea coeqyMHEHNEM OCHOBaHNA
1 MelwkKa yb6eamnTecs B TOM, 4TO
OCHOBaHME ABNAETCA CYXWUM M
YNCTBIM.

CHUMUTE 3aWMUTHYIO NAEHKY C
KNeeBON NOBEPXHOCTM MellKa
(cuctema Soft, puc.6). Ans noctu-
KEeHUA ONTUMasbHOM aaresunu

Incepand de la partea de jos, lipiti
sacul colector la flansa (Fig.7a)
Asigurati-va ca indicatorii de la
flansa si de la sacului colector se
suprapun unul peste altul.

La Clic-System flansa si sacul
colector se cupleaza prin presarea
a douainele (Fig. 7b). Flansa poate
fi mentinuta in pozitie din spatele
inelului, prin urmare nu se va
exercita presiune pe stoma. Veti
sa auziti un zgomot specific atunci
cand sacul colector se cupleaza
cu flansa.

HaunHas cHu3y, npukelite mMeLwok
K OCHOBaHwo (puc.7a). CneauTe 3a
TeM, YTOBbl A3bIYKM HAXOAMUCH
Apyr Ha Apyre.

B cucteme Clic ocHoBaHKe coeau-
HAETCA C MELLUKOM MyTeM CXKUMa-
HW1A 0BOoMX CTOMOPHbIX Konel,
(puc. 7b). Bo n3bexkaHue caasu-
BaHMA CTOMbl MOXHO B3ATbCA 3a

NOBEPXHOCTAM. 3MBHOM NOBEPXHOCTY M aKKYPaTHO
NPUXMUTE ee Kpas, OKpyKatoLve

CTOMY.

CTapaﬁTer He NPUKacaTbCA K
aAresnMBHbIM NOBEPXHOCTAM.

oCHoBaHwe c3aau. Mpu BCTaske
MeLllKa B OCHOBaHWe Bbl JO/KHbI

PasAHuME MEXKAY CHCTEMAMN YCAbILATH XapaKTePHbIN 3BYK.

Soft u Clic.

B cucteme Soft ocHosaHue u
MeLOoK CoeAMHEHbI Mexay coboi
K/I€EBbIM KPEMIEHNEM.

Fastséttning av det tvadelade stomihjilpmedlet — STOMOCUR?® soft-system/clic-system

Varm upp hudskyddet till kropps-
temperatur for att 6ka vidhaft-
ningsformagan.

Ta dérefter bort hudskyddsplattans
skarmarkeringar (illustration 4).
Undvik att vidrora vidhaftnings-
ytorna for att sakerstalla vidhaft-
ning.

Placera hudskyddsplattans utskar-
ning pa underkanten av din stomi.
Klistra den forsiktigt pa huden
kring din stomi, bérja darvid
nedifran (illustration 5). Fliken bor
darvid peka i riktning mot huvudet
(seillustration 6).

Anvénd slutligen dina fingrar
for att slata ut baksidan pa den

STOMOCUR® soft-system:
Innan du sammanfor basplattan
och pasen maste du se till att
basplattan ar torr och ren.

Ta bort skyddsfilmen fran pasens
haftyta (soft-system, illustra-
tion 6). Undvik att vidrora vid-
haftningsytorna for att sakerstalla
vidhaftning.

Borja nedifran och klistra pasen pa
basplattan (illustration 7a). Se till
att flikarna ligger 6ver varandra.

Vid clic-systemet sker samman-
foringen av basplattan och pasen
genom att man trycker in de
bada snappringarna i varandra
(illustration 7b). Det ar mojligt att
ta bakom basplattan sa att man

vidhaftande ytan och tryck fast
denna forsiktigt runt din stomi.

slipper utova tryck pa stomin. Det
bor horas nér pasen hakas fast i
basplattan.

Skillnad soft-system/clic-sys-
tem:

Vid soft-systemet sammanfors
basplattan och pasen genom vid-
haftningen.

MpuKpinNeHHA ABOKOMMOHEHTHOrO KOMMJIEKTY ANA cTomu — cuctema STOMOCUR® Soft/Clic

o6 36inbwnTh agresio nnac-
TUHWU AN1A 3aXUCTY LWKIpW, HarpiiTe
ii ;o Temnepatypu Tina.

Micna Uboro 3HiMiTh WabaoH ann
BMPi3aHHA OTBOPY B 3aXMUCHIl
NAACTUHI Ana wkipu (puc.4). Wob
3abe3neynTy rapHy aaresito, He
TOpPKaNTeca KNerknx NoBepXoHb.

MToMicCTiTb BMPI3 NAACTUHKU ANA
3aXUCTY LWKIPW Ha HUXKHIN Kpal
cTomu. ObepexHo npukneiTe ii
Ha WKipy HaBKONIO CTOMM, NOYU-
Haloun 3HU3y (puc.5). A3uyok
NOBMHEH YKa3yBaTu 8 Bik ronosm
(ams. puc.6).

Ha 3aBeplueHHA NpoBeiTb Nab-

Cuctema STOMOCUR® Soft.
Mepw HiX 3’€e4HYBaTM OMNOPHY
NAACTUHY 3 MilLKOM, NepeKoHa-
TecA B TOMY, WO ONOPHa NAaCTUHa
€ CYXOH0 Ta YUCTOI0.

3HiMITb 3aXMCHY NAIBKY i3 KNeNKoi
NoBepXHi MilKa (cucTema Soft,
puc.6). LLLob 3abe3neunTy rapHy

MoYnHauM 3HW3Y, NpUKneiTe
MilWOK A0 OMOPHOI NAAaCTUHM
(puc. 7a). CnigkyiTe 3a TUM, Wob
A3NYKM 3HAXOANNUCA OAMH HAL,
OfHUM.

Y cucremi Clic onopHa nnacTtuHa
Ta MilWOK 3'€AHYI0TbCA 33 AOMNO-
MOTO0 3alLinaHHA ABOX CTONOP-

UAMM MO TUABHIM CTOPOHI KNenKoi
NoBepxHi M 06epeXkHO NPUTUCHITL
i1 4O CTOMM NO BCbOMY Nepume-
TPY.

aaresito, He TOpKaNTeCcA KNENKMX
NOBEPXOHb.

HUX Kineub (puc. 7b). Bu moxeTe
6paTnca nanbUAMM Nig ONOPHY
NNaCTUHY, Wob He TUCHYTMU Ha
cTOMy. BW mMa€eTe noyyTu 3aui-
NaHHA MilLKa B KpiNaeHHAX onop-
HOI NAACTUHW.

Pi3HMUA MiX cuctemamu Soft

i Clic.

Y cuctemi Soft onopHa nnactuHa
Ta MIlIOK 3'€AHYIOTbCA 3a 40MO0-
MOrOI0 CKNetoBaHHSA.

A IE O L% — STOMOCUR® Soft-System/Clic-System
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STOMOCUR® Soft-System:
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Soft-System/Clic-System
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Druk de zak tegen de basisplaat
(afb.8).

Bij het clic-systeem kan de positie
van de zak achteraf nog worden
bijgesteld.

Press posen mot baseplaten
(fig.8).

| Clic-System kan posen fortsatt
justeres senere.

Docisnij worek do ptytki (rys.8).

W przypadku systemu clic worek
mozna pdzniej wyrownac.

Pressione o saco contra a placa
base (fig.8).

No sistema de clique, a posi¢do
do saco também pode ser reajus-
tada posteriormente.

Presati sacul colector pe flansa
(Fig.8).

La Clic-System pozitia sacului
colector se poate ajusta ulterior.

MpUKMUTE MELIOK K OCHOBaHMIO
(puc. 8).

B cucteme Clic mewok MoxHO
BMNOCNEACTBUM BbIPOBHATD.

Pressa pasen latt mot basplattan
(illustration 8).

Vid clic-systemet kan pasen riktas
iniefterhand.

[TPUTUCHITb MILIOK A0 ONOPHOI
naacTuHu (puc.8).

Y cuctemi Clic Miwok moxHa
BUPIBHATM NICNA NPUKPINAEHHA.

BRFEERE (B 8).
Clic-System M AI & [FIFE LT,

Bl e 88l lax dg) doid g
Gl Leasall bl 8y00l) ddall
Jaudl e 120 8,38l Jgo 84l e
olasl J) oluddl_pad O oz - (58)94)1)
(6 Byl Slasl) )

Gl sl e sl § bl )se
Js> 38 iy (gl whadl
) 8,5]1

Vervangen/verwijderen
van het stomasysteem

De basisplaat van het twee-
delige systeem is bedoeld voor
meerdere zakken die worden
vervangen.

Bij het vervangen van de zak
moet de basisplaat worden vast-
gehouden. Trek aan de daarvoor
voorziene lus aan de klikring om
de zak van de plaat te verwijderen
(afb.9).

Om de basisplaat te verwijderen,
maakt u een klein deel van de
hechtende basisplaat los en trekt
u deze voorzichtig af.

Skifte/fjerne stomipose

Baseplaten til det todelte kolosto-
miposesystemet er beregnet til
flere poseskift.

Nar stomiposen skiftes, ma
baseplaten holdes fast. Trekk i
fliken pa laseringen for a skille
posen fra platen (fig.9).

For a fierne baseplaten, lgsner du
en liten del av den fgr du trekker
den forsiktig av.

Wymiana/zdejmowanie
worka stomijnego

Budowa ptytki dwuczesciowego
systemu stomijnego umozliwia
wielokrotng wymiane worka.

Przy wymianie worka nalezy przy-
trzymac ptytke. Pociagnac jezy-
czek znajdujacy sie na pierscieniu
wciskowym, aby oddzieli¢ worek
od ptytki (rys.9).

W celu usuniecia ptytki poluzowac
jej mata przyklejong czes¢ i ostroz-
nie jg odciggnac.

Trocar/retirar o dispositivo
de ostomia

A placa base nos dispositivos de
ostomia de duas pegas foi conce-
bida para suportar vérias trocas
do saco.

Ao trocar o saco, a placa base
deve ser mantida bem presa. Para
separar o saco da placa, puxe pela
aba de remogdo no aro de encaixe
(fig.9).

Para retirar a placa base, des-
prenda uma ponta da placa base
colada e puxe-a cuidadosamente.

Schimbarea/indepartarea
sacului stomic

Flansa suport din componenta
sistemului stomic din doua com-
ponente este destinata schim-
barii de mai multe ori a sacului
colector.

La schimbarea sacului colector,
flansa suport trebuie mentinuta
lipita pe loc.

Trageti de indicatorului inelului
de cuplare pentru a separa sacul
colector de flansa (Fig.9).

Pentru a indeparta flansa, slabiti
usor, prin dezlipire, o parte a aces-
teia si indepartati-o cu grija.

3ameHa/cHATME KOMNEKTa
ANA CTOMbI

OcHoBaHue ABYXKOMMNOHEHT-
HOW cucTembl pPacCcynTaHO Ha
Ucnonb3oBaHue C HECKOIbKUMHU
MelKamu.

Mpu 3ameHe Mellka OCHOBaHUWe
[LO/XKHO OCTaTbCA Ha MecTe.
MoTAHWTE 33 PAacMONOXeHHbIN Ha
CTOMOPHOM KOJIbLLE CTIeLManbHbIi
A3bIYOK, YTOObI OTAENNTH MELLOK
0T OCHOBaHMA (puc.9).

[lNA CHATWA OCHOBaHMWA OTCOeAM-
HUTE HEHONbLWOW y4acToK Knel-
KOW NOBEPXHOCTU U OCTOPOXHO
OTKNeWTe ero.

Byte/borttagning av stom-
ihjdlpmedlet

Basplattan pa det tvadelade fér-
sorjningssystemet har utformats
for flera pasbyten.

Vid byte av pasen maste basp-
lattan hallas fast. Dra i den for
detta dndamal avsedda fliken pa
sndppringen for att skilja pasen
fran plattan (illustration 9).

For borttagning av basplattan ska
en liten del av den sjalvhaftande
basplattan lossas och sedan dras
den forsiktigt av.

3amiHa/BuaaneHHa Komn-
NEeKTy ANA CTOMM

OnopHY NnacTMHy ABOKOMMNO-
HEHTHOi CUCTEMU NPU3HAYEHO
Ana 6aratopa3oBoi 3amiHu
MilKa.

Mif 4ac 3amiHM MilLKa MiLLHO TpK-
MaliTe onopHy naacTuHy. Wob
BiA'€4HATV MILLOK Big NAACTUHK,
MOTArHITb 33 BiANOBIAHWIA A3MYOK
Ha KpinuabHOMY KinbLi (puc.9).
[na BuaaneHHa onopHoi naac-
TUHW Bif'efHalTe HeBeNUKY
YaCTUHY KNeWKoi noBepxHi Ta
obepekHO BigokpemTe ii.

EORMER / B

AN EORERARITAT
ENMETFHER.
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Gebruik van basisplaten met Microskin-hechtvlak

A: Maak de bovenhoeken (met
1 gemarkeerd) los van het zijde-
lingse afdekpapier en knik deze
om.

B: Trek alleen het bedrukte afdek-
papier af (met 2 gemarkeerd).

N\ Zorg ervoor dat u het afdekpa-
pier van de huidbeschermingsring
verwijdert.

Bruk av baseplate med Microskin klebeflate

A: Lgsne de gverste hjgrnene
(merket med 1) pa heftepapiret
pa sidene og brett dem ned.

B: Trekk av heftepapiret med skrift
pa (merket med 2).

N\ Pass p4 at du fjerner beskyt-
telsespapiret fra hudbeskyttel-
sesringen.

Stosowanie ptytek z warstwa przylepng Mikroskin

A: Odklej i zagnij papier ochronny
z gornych naroznikéw bocznych

(1),

B: Teraz oderwij zadrukowana
czes¢ papieru ochronnego (2).

A\ Nalezy pamieta¢ o usunieciu
papieru ostonowego z pierscienia
zabezpieczajacego skore.

C: Neem de zijflappen vast en
houd het hechtvlak lichtjes weg-
gedraaid van het lichaam. Druk,
beginnend met het onderste deel,
het hechtvlak zorgvuldig aan op
de huid.

C: Ta tak i sidestrimlene og hold
klebeflatene i en lett vinkel mot
kroppen. Begynn nederst og trykk
klebeflatene grundig mot huden.

C: Ztap za boczne paski i przytrzy-
maj ich lekko odstonietg warstwe
przylepng w kierunku skéry.
Rozpoczynajac od dotu, docisnij
ostroznie warstwe przylepng do
skory.

Utilizagdo da placa com a superficie adesiva Microskin

A: Desprenda os cantos superiores
(identificados com o n.1) do papel
protetor lateral e dobre-os.

B: Retire agora o papel protetor
estampado (identificado com o
n.2).

A\ Certifique-se de que remove o
papel protetor do aro de protegdo
cutanea.

C: Segure nas tiras laterais com
a superficie adesiva ligeira-
mente inclinada para o corpo.
Comegando pela parte inferior,
pressione cuidadosamente a
superficie adesiva contra a pele.

Utilizarea flanselor cu suprafata adeziva Microskin

A: Desprindeti colturile superioare
(marcate cu 1) ale hartiei laterale
de acoperire si indoiti-le.

B: Acum, desprindeti hartia de
acoperire inscriptionatd (marcata
cu 2).

N\ Asigurati-va c3 ati indepértat
hartia de acoperire a inelului de
protectie a pielii.

C: Prindeti benzile laterale si tineti
suprafata aderenta usor oblic
fatd de corp. incepand cu partea
de jos, apdsati cu grija suprafata
aderenta pe piele.

Wcnonb3oBaHWe OCHOBAHMIA C afre3MBHOM NoBepxHocTbio Microskin

A. OTaenvTe v OTOTHUTE BepXHMe
yrnbl (0603HaueHHbIE UMPPO «1»)
60KOBOrO CN0A 3aLUMUTHOW Bymarn.

B. CHMMUTE CNON 3alWMUTHOMN
Bymarw ¢ Haanucblo (0603HaueH-
HbI UdPOi «2»).

/\ O6a3atensHo yaanuTe Gymary
C 33LUMTHOTO KOAbLLA ANA KOKM.

C. BozbmuTech 3a 60KOBble N0N0-
CKM 1 yAepsKuBaiiTe aAresnsHyto
noBepPXHOCTb Noj HebonbWUm
YIJIOM K TOBEPXHOCTM Tea. Hauu-
HaA C HUKHEN YacTW, aKKypaTHO
NPUKMWUTE aAre3nBHYI0 NOBEPX-
HOCTb K KOMKe.

Anvandning av basplattor med Microskin vidhédftande yta

A: Lossa de 6vre hornen (markta
med 1) pa det sldppapper som
sitter pa sidan och vik dem.

B: Dranu av detta sldppapper med
patryckt text (markt med 2).

/A GIdm inte att ta bort hud-
skyddsringens slappapper.

C: Ta tag i sidoremsorna och hall
den vidhéftande ytan latt vinklad
mot kroppen. Bérja med den
undre delen och tryck fast den
vidhéftande ytan omsorgsfullt pa
huden.

BUKOPUCTaHHA ONOPHUX NNACTUH i3 KNeiikolo noBepxHeto Microskin

A. Bia'eaHaiTe BepXHi KyTu
(no3HaveHi undpoto «1») 6oko-
BOro NanepoBoro NOKPUTTA Ta
Hagnamalite ix.

B. 3HimMiTb NnanepoBse NOKPUTTA
3 Hanucamu (Nos3HayeHo Und-
poto «2).

A 060B’A3KOBO BWAANITH
3aXMCHWUI nanip i3 Kinbua Ana
3aXMCTY LWKipK.

C. Bi3bMiTbcs 3@ HOKOBI KPOMKM
Ta TPMMaiiTe NOBEpXHIO 3ye-
NAEHHA Nif, HEBEANKUM KYTOM
£0 Tina. ObepexHo npuTUCKaiTe
NOBEPXHIO 34eNNEHHA [0 WKipK,
NOYMHAKOUM 3HU3Y.

A Microskin fh S EK R EH
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D: Trek daarna het afdekpapier
volledig van de zijflappen.

D: Deretter trekker du hefte-
papiret av sidestripene fullsten-
dig.

D: Nastepnie odklej catkowicie
papier ochronny z bocznych
paskow.

D: Em seguida, remova completa-
mente o papel protetor das tiras
laterais.

D: Dupad aceea, desprindeti com-
plet hartia de acoperire de pe
benzile laterale.

D. 3aTem MONHOCTbIO CHUMUTE
cnoW 3alWnTHOM Bymarn ¢ 6oko-
BbIX MOIOCOK.

D: Dérefter drar du av ndmnda
slappapper fran sidoremsorna.

D. MoBHicTIO 3HIMITb Nanepose
NOKPUTTA 3 DOKOBUX KDOMOK.

D: fETERENBNER.

E: Verwijder ten slotte het afdek-
papier op de achterzijde van de
pleister.

Opmerking: Zorg ervoor dat er
geen vouwen ontstaan bij het
vastkleven van de hechtvlakken!
Nogmaals verwijderen en vastkle-
ven is niet mogelijk.

E: Til slutt fierner du heftepapiret
fra baksiden av plasteret.

Merknad: Pass pa at det ikke
oppstar folder nar du kleber pa
klebeflatene! Det er ikke mulig a
ta av og feste klebeflatene pa nytt.

E: Na zakoriczenie usun papier
ochronny z tylnej czesci przylepca.

Wskazéowka: Nalezy zwrdcic
uwage, aby podczas naklejania
przylepca na skére nie powstata
7adna fatda! Nie ma mozliwosci
odklejenia i ponownego przykle-
jenia.

E: Por fim, remova o papel prote-
tor na parte de tras do penso.

Nota: Certifique-se de que ndo se
formam pregas ou rugas ao colar
as superficies adesivas! Ndo é pos-
sivel remover e colar novamente.

E: La final, indepartati hartia de
acoperire de pe partea posteri-
oard a protectorului.

Indicatie: Aveti grija ca la lipirea
suprafetelor adezive sa nu se for-
meze cute! Nu este posibila inde-
pdrtarea si lipirea din nou.

E. Mocne atoro yaanute 3aWmT-
Hyto Bymary c 3afiHeit CTOPOHbI
naacTbipA.

Coset. BHumaHue: cnegute
3a Tem, 4ToBbl NPU HANOKEHMM
afre3nBHbIX NOBEPXHOCTEN He
obpasosanucek cknaaku! Yaane-
HWe W NOBTOPHOE HanoXeHue
HEBO3MOMHbI.

E: Slutligen avlagsnar du det slap-
papper som finns pa plastrets
baksida.

Upplysning: OBS! Se fill att inga
veck bildas nar du klistrar fast de
vidhaftande ytornal! Det &r inte
mojligt att ta bort och klistra pa
en andra gang.

E. MoTim 3HiIMITL nanepose
NOKPUTTA 3i 3BOPOTHOI CTOPOHMU
nnacTupy.

Mpumitka. ChigKyitte 3a TUMm,
wob nig yac npuKkNetoBaHHA
Knenkoi noBepxHi He popmyBa-
MCA 3MOPLLIKK! TTOBTOPHO 3HATH
Ta NPUKNEITY MiLLOK HEMOXNBO.
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Unora GmbH

Am Studio 16

12489 Berlin, Deutschland
www.unora.de

Service-Hotline: 0800-786 662 87

Waarschuwingen

¢ Gebruik het in deze gebruiksaanwijzing beschreven STOMOCUR®-
systeem alleen voor het vermelde gebruiksdoel (zie Beoogd
gebruik).

¢ Het tweedelige stomasysteem mag niet worden afgevoerd in
de wc. Voer het af bij het huisvuil.

e Bij vragen of gebruiksproblemen neemt u contact op met uw
specialist of uw stomatherapeut/e.

* Bij ernstig letsel (gebeurtenis) in verband met het gebruik van
dit medisch hulpmiddel, dient u contact op te nemen met uw
lokale handelaar of de fabrikant, evenals met uw betreffende
overheidsinstantie.

Bewaaromstandigheden

e Bewaar het product horizontaal in de voorziene verpakking.
e Koel, droog en beschermd tegen licht bewaren.

Advarsler

¢ Bruk STOMOCUR® behandlingssystemet kun til det angitte
formalet (se beregnet formal) slik det er beskrevet i denne
bruksanvisningen.

* Den todelte stomiposen ma ikke kastes i toalettet. De skal
behandles som restavfall.

* Ved spgrsmal eller problemer med bruken, kan du kontakte
fastlegen eller stomaspesialisten din.

e \ed alvorligere skader (hendelser) i sammenheng med bruk av
dette medisinske produktet, ma du ta kontakt med din lokale
forhandler, produsent samt den lokale ansvarlige myndighet.

Oppbevaring

¢ Produktet skal oppbevares horisontalt i tilhgrende emballasje.
e Ma lagres kjglig, tgrt og merkt.

Wskazowki ostrzegawcze

e Opisany w niniejszej instrukcji obstugi system do pielegnacji
stomii STOMOCUR® nalezy wykorzystywac¢ wytacznie do
okreslonego celu (patrz cel zastosowania).

¢ Dwuczesciowego worka stomijnego nie wolno wyrzuca¢ do
toalety. Nalezy go usuwac razem z odpadami domowymi.

e W razie pytan lub problemow z uzyciem nalezy skontaktowac
sie ze swoim lekarzem specjalista lub pielegniarka stomijna/
pielegniarzem stomijnym.

e W przypadku ciezkich obrazen (wypadek) w zwigzku z uzyciem
niniejszego produktu medycznego prosze skontaktowac sie z
lokalnym sprzedawca lub producentem oraz z odpowiednim
urzedem lokalnym.

Warunki przechowywania

e Przechowuj produkt w pozycji poziomej w odpowiednim
opakowaniu.

¢ Przechowywac w chtodnym, suchym miejscu i chroni¢ przed
Swiattem.

Adverténcias

e Utilize o dispositivo de ostomia STOMOCUR® especificado
nestas instrugdes de utilizagdo exclusivamente para o fim
indicado (ver finalidade).

¢ O dispositivo de ostomia de duas pegas ndo pode ser elimi-
nado na sanita. Elimine-o juntamente com o lixo doméstico.

* Se tiver alguma duvida ou problema com a aplicagdo, contacte
o seu médico especialista ou terapeuta de estoma.

* No caso de ferimentos graves (incidentes) relacionados com
o uso deste dispositivo médico, contacte o seu revendedor
local ou o fabricante e ainda a respetiva autoridade compe-
tente a nivel local.

Condigcoes de armazenamento

« Por favor, armazene o produto horizontalmente na respetiva
caixa de cartdo.
e Armazenar num local seco e abrigado da luz.

Atentionari

e Va rugam sa utilizati sistemul stomic STOMOCUR® indicat in
aceste instructiuni de utilizare doar in scopul indicat (vezi
utilizarea prevdzuta).

¢ Sacul stomic din doua componente nu se va arunca in WC.
Va rugam sa aruncati produsul la gunoiul menajer.

e Dacad aveti intrebari sau probleme in utilizare, va rugam sd
luati legatura cu medicul dvs. specialist sau cu stomatotera-
peutul dvs.

« In caz de leziuni grave (incidente) legate de utilizarea acestui
dispozitiv medical, va rugam sa contactati atat distribuitorul
dvs. local sau producatorul, cat si autoritatea dvs. locala.

Conditii de depozitare

e \a rugam sa depozitati acest produs in pozitie orizontala, in
ambalajul de carton prevazut.

¢ A se depozita intr-un loc racoros, uscat si protejat impotriva
luminii.

MpeaynpexaeHunsa

* lcnonb3yite meanumHckyto cuctemy STOMOCUR®, onuncan-
HY}0 B 3TOM MHCTPYKLMM NO SKCMAYaATaLMK, TONBKO B COOTBET-
CTBWW C YKa3aHHOW LLe/Iblo NPUMEHEHMA (cM. «HasHaveHuey).

¢ [1BYXKOMMNOHEHTHbIM KOMNAEKT ANA CTOMbI He/1b3A BbI6pachl-
BaTb B YHWMTa3. YTUAM3aLMA OCYLLECTBNAETCA BMECTE C
6bITOBbIM MYCOPOM.

¢ EC/\M y BAC BO3HWUKAM BONPOCHI MM NPOBAEMbI, CBA3AHHbIE C
npYMeHeHneM n3aenna, obpaTuTecs K CBOEMY Bpady UM K
TepanesTy-CNeLManmUcTy No CTOMam.

e B cayyae TAXKENbIX TPABM (MPOUCLIECTBMI), CBA3AHHBIX C
NpYMeHeHNeM 3TOro MeAULMHCKOro U3aenunsa, obpaTutecs K
MEeCTHOMY AWNEepy UAM NPOU3BOAUTENIO, A TaKXe B
KOM-METEHTHbIN MECTHbIV OpraH BAaCTy.

Ycnosua xpaHeHus

* 13gen1e LONKHO XPaHUTHCA B FOPU3OHTANbHOM NONONKEHUM
B NPeAyCMOTPEHHOW ANA HEro KAPTOHHOW KOpobKe.

¢ XpaHuTe B NPOX/JaAHOM, CYXOM M 3alLMLIEHHOM OT CBETA
mecrTe.

Varningsinformation

e Anvand endast STOMOCUR®-forsorjningssystemet som anges
i denna bruksanvisning for angivet dndamal (se avsedd
anvandning).

¢ Det tvadelade stomihjalpmedlet far inte kastas i toaletten.
Kasta dessa i hushallsavfallet.

 Kontakta din specialist eller stomiterapeut om du har fragor
eller problem med anvéndningen.

« | handelse av allvarliga personskador (incidenter) i samband
med anvdndningen av denna medicinprodukt, kontakta din
lokala aterforsaljare eller tillverkaren samt tillganglig lokal
myndighet.

Lagringsvillkor

e Forvara produkten horisontellt i den avsedda ytterforpack-
ningen.

e Lagras svalt, torrt och skyddad mot ljus.

Monepep)XeHHA

* BUKOPUCTOBYITE BKA3aHy B Ll iIHCTPYKLIT 3 BUKOPUCTAHHA
cnctemy STOMOCUR® auue 3a Nnpu3HadeHHAM (A1B. po3ain
«[pU3HAYEHHAY).

¢ 3a60POHEHO BMKMAATM ABOKOMMNOHEHTHI KOMNAEKTU ANA
CTOMMU B YHiTa3. YTUnisyliTe ix pa3om i3 nobyToBUMM Biaxo-
AaMuU.

* AKLWoO y Bac € NUTaHHA abo Npobnemu i3 3acTOCyBaHHAM,
3BEpHITbCA 10 BaLIOro Nikapsa abo cTomaTtepanesTa.

* Y pasi OTPMMaHHA CEepPNO3HMUX TPaBM (BarKKMX BUNAAKIB),
NOB'A3aHUX i3 BUKOPUCTAHHAM LibOr0 MELNYHOTO NPOAYKTY,
3BEPHITLCA 0 MiCLLEBOTO AWNepa Y1 40 BUPOOHUKA, @ TaKOX
B YNOBHOBAXEHWI MiCLLeBUI OpraH Baau.

YmoBwu 36epiraHHa

* 3bepiraiiTe BUPib Y ropM30HTaIbHOMY MOJIOXKEHHI B nepes-
6a4eHin 4n7 HbOro KopobL.

e 36epiraniTe B NPOX0N0AHOMY, CyXOMY Ta 3aXMLLEHOMY Bif,
CBiTNa MicLi.
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Distribution

(EN) Distribution, (DE) Distribution, (CS) Distribuce,
(DA) Distribution, (EL) Atavopn, (ES) Distribucién, (Fl) Jakelu,
(FR) Distribution, (IT) Distribuzione, (NL) Distributie,
(NO) Distribusjon, (PL) Dystrybucja, (PT) Distribuigdo,
(RO) Distributie, (RU) Anctpubyuus, (SE) Distribution, (UK) 36yT,
(zH) $HE, (AR) 22581

43921 / Saudi Arabia

AJLAN & Bros Medical Company
Wadi Al Summan, Building No. 6960 — 3541
Al Olaya District

P.O.Box 42468

11541 Riyadh

Kingdom of Saudi Arabia

dahall dilgslg OMne 454

Lkadl (2 6960 3) (aas Olosall Sl £yl
11541 Sl 54,1 42468 435 B9 dine
A3ganll dpyall dSLanll

+966 114665555
ajlan@ajlanbros.com

www.abilitii.sa

Schweiz / Switzerland
all4care ag

Route du Verney 18
1070 Puidoux

Schweiz

+41(0) 58 25512 33
info@all4care.ch
www.all4care.ch

Belgium

AllweCare Belgium Bvba
Grote Markt 28

B-3200 Aarschot
Belgium

+31(0) 24 67 77 800
office@allwecare.be
www.allwecare.be

EAAGSa / Greece
ASSIST HOMECARE
Bepyivag 40

55535, @egoaAovikn
EAAGSa

+302312 311354
info@assisthomecare.gr
www.assisthomecare.gr

Ceska republika / Czech Republic
DISTRIMED s.r.o.

Havli¢kova 190/12
737 01 Cesky Tésin
Ceska republika

+420 (0) 5587 12 577
stomie@distrimed.cz
www.distrimed.cz

Hie AREFIE / People’s Republic of China
Guangxi Sibeide Medical Co. Ltd.

FA&FS5, Building 1

Hongxiang Standard Factory, No.2

Hongli Road

Nanning, Guangxi

People’s Republic of China

+(86) 771 48 75 549

gxzz@vip.163.com

Shgiperia / Albania

Mega Store shpk Tirane

Lagjja Katund | Ri, Njesia Administrative Kashar
Rr “Sadik Staveleci”, Godina Nr.16

1051 Kashar, Tirane

Shqiperia

+355 68 20 87 993
medicamenta@medicamenta.al
www.medicamenta.al

United Kingdom
Oakmed Limited
Unit B, The | O Centre
Barn Way

Lodge Farm
Industrial Estate
Northampton NN5 7UW
United Kingdom

+44 (0) 1604 586 529
info@oakmed.co.uk
www.oakmed.co.uk

Danmark / Denmark
OneMed A/S

Kappa 3

8382 Hinnerup
Denmark

+45 86 109 109
info.dk@onemed.com

Romania / Romania

PHARMA TELNET S.R.L.

Bd. Maresal Averescu Alexandru nr.13,

BI.7, Sc.B, Ap.12, Sector 1, Bucuresti, 011454
Romania

+40 (0) 21 250 06 20
office@pharmatelnet.ro
www.pharmatelnet.ro

Polska / Poland

Pofam Poznan Sp.z o0.0.
ul. Lindego 6

60-573 Poznan

Polska

+48 (0) 61 845 69 00
office@pofam.poznan.pl
www.pofam.poznan.pl

Osterreich / Austria
Quadramed
Quadramed-Haas OG
office@quadramed.at
www.quadramed.at

i / Hong Kong

Solutions Health Care Products & Services Ltd.
Rm. 1104-05, 11/F,, Capitol Centre

5-19 Jardine's Bazaar

Causeway Bay

Hong Kong

+852 2273 8233
cs@solutions-healthcare.com.hk
eshop.solutions-healthcare.com.hk

Italia / Ital

SVAS BIOSANA S.P.A.

Via Trentola, 7

80049 Somma, Vesuviana (Na)
Italia

+39 (0) 08 1899 54 11
svas.biosana@svas.it
WWW.SVas.it

Ykpaina / Ukraine
Auctpu6’iotop

AN «MNodam YkpaiHa»
YKpaiHa, 79010 M. /bsiB
Byn. Mekapcbka 35/2
+380 (0) 32/ 276-89-04

22-066



