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Two-piece Colostomy System

STOMOCUR’

[ Gebruiksaanwijzing NL

Lees de gebruiksaanwijzing zorgvuldig, omdat deze belangrijke
informatie over het gebruik van uw STOMOCUR®-producten
bevat.

Tweedelig colostomiesysteem

Beoogd gebruik: Colostomiezakken zijn bedoeld voor mensen met
een kunstmatige uitgang van de darm. Colostomiezakken dienen om
bij voorkeur dikke en vaste ontlasting op te vangen en zijn bedoeld
voor eenmalig gebruik. Bij het tweedelige colostomiesysteem wordt
de zak regelmatig vervangen, de basisplaat kan gedurende langere
tijd op de huid blijven.

[1i Bruksanvisning NO

Les bruksanvisningen grundig. Den inneholder viktig informasjon
om bruken av STOMOCUR®-produktene.

Todelt kolostomipose

Hva den brukes til: Kolostomiposer er beregnet til mennesker med
utlagt tarm. Kolostomiposer brukes fortrinnsvis til 8 samle opp tykt-
flytende til fast avfgring og er beregnet til engangsbruk. Med den
todelte kolostomiposen skiftes posen regelmessig, mens baseplaten
kan forbli pa huden i lengre tid.

(i Instrukcja obstugi PL

Prosze uwaznie przeczytac instrukcje obstugi, poniewaz zawiera
ona wazne informacje dotyczace postepowania z produktami
STOMOCUR®.

Dwuczesciowy system do pielegnacji
kolostomii

Cel zastosowania: Worki kolostomijne sg przeznaczone dla ludzi
ze sztucznym odbytem brzusznym. Worki kolostomijne stuzg do
wchfaniania przede wszystkim gestych i statych wydzielin i s prze-
znaczone do jednorazowego uzytku. W przypadku dwuczesciowego
systemu do pielegnacji kolostomii worek nalezy regularnie wymie-
nia¢, a ptytka moze pozostac na skdrze przez dtuzszy czas.

[ Instrugdes de utilizacdo PT

Leia atentamente as instru¢des de utilizagdo. Estas contém
informag6es importantes sobre a utilizagdo dos seus produtos
STOMOCUR®.

Dispositivo de colostomia de duas pegas

Finalidade: Os sacos de colostomia foram concebidos para pessoas
com uma abertura artificial para saida do intestino. Os sacos de
colostomia sdo usados para a recolha de fezes preferencialmente
muito densas a sélidas e destinam-se a uma Unica utilizagdo. Com o
dispositivo de colostomia de duas pegas, o saco é trocado sempre
que necessario, podendo a placa base permanecer colada ao corpo
durante mais tempo.

[1i] Instructiuni de utilizare RO

Va rugam sa cititi cu atentie instructiunile de utilizare, deoarece
acestea contin informatii importante despre utilizarea produse-
lor STOMOCUR®.

Sistem stomic pentru colostomie din doua
componente

Utilizarea prevazuta: Sacii pentru colostomie sunt conceputi pentru
persoanele cu anus artificial. Sacii pentru colostomie sunt utilizati
pentru preluarea excretiilor preponderent pastoase-groase si sunt
de unicé folosint3. Tn cazul sacului colostomic din dous componente
sacul se schimba periodic, insd flansa poate sa ramana pe piele pen-
tru o perioadd mai lunga.

il UHcTpyKumA no akcnayatauun  RU

Mpocum Bac BHUMaTENbHO NPOYECTb MHCTPYKLMIO NO IKCAAY-
aTauum, NOCKO/IbKY OHA COAEPIKMT BaxKHYI0 MHbOpmauuio 06
MCcNonb3oBaHWUM Balwmx nsgenmnini STOMOCUR®.

JABYXKOMMNOHEHTH bliA KOMNEKT
Ana Konoctomuun

Ha3sHaueHune. KoN0CTOMHbIE MeLLKK pa3pa60TaHb| Ana 60/1bHbIX C
MCKYCCTBEHHbIM 334HMM NPOXOA0M. KONOCTOMHbIE MELLKM CNYKaAT
NPMEeMHUKaMy NpemmyLLeCTBeHHO ANA KaLLIVILI,eO6pa3HbIX nTBep-
LbIX BblAENEHWI 1 pacCyYMTaHbl Ha 04HOPa30BOE MCMNOJIb30BaHMeE.
Mpun MCNoNb30BaHUM ABYXKOMMOHEHTHOIO KOMMNIEKTa A8 KONO-
cTtomunm HEO6XO,CI,MMO PerynapHo 3aMeHATb MeLWOK, a OCHOBaHKe
MOXeT 0CTaBaTbCA Ha KOXe ANINTEe/IbHOE BPEMA.

(il Bruksanvisning SE

Lds bruksanvisningen noga eftersom den innehaller viktig infor-
mation om dina STOMOCUR®-produkters anvandning.

Tvadels kolostomibandage

Andamal: Kolostomipasar &r koncipierade fér manniskor med en
konstgjord 6ppning for att tdmma tarminnehallet. Kolostomipasar
anvands for absorption av foretradesvis tjockflytande till fasta
utsondringar och ar avsedda for engangsbruk. Vid tvadelskolostomi-
bandage byts pasen ut regelbundet. Basplattan kan stanna kvar pa
huden en langre tid.

[1i] IHCcTpyKuia 3 3acTOCyBaHHA UK

YBaXKHO NPOYUTANTE IHCTPYKLIO 3 BUKOPUCTAHHA, OCKiNIbKU
BOHa MiCTUTb Ba*K/AuBY iHGOpMaLilo WOAO0 BUKOPUCTAHHA
npoaykuii STOMOCUR®.

[ BOKOMNOHEHTHUI KOMMIEKT
ANA KONocTomii

Mpu3sHaueHHA. MillKK ANA KONOCTOMIT NPU3HAYeHO ANA Ntodel 3i
WTYYHUM 334HIM Npoxogom. MillKku Ana KONOCTOMIi BUKOPUCTO-
BYIOTbCA ANA NPUIUMAHHA NepeBaXXHO HaNiBTBEPAMX | TBEPAUX
BMAiNEHb Ta NPW3HaYyeHi ANA O4HOPA30BOr0 BMKOPUCTAHHA.
Y [,BOKOMMOHEHTHWUX KOMNAEKTax A4/19 KOJOCTOMIi MiLLOK HEOBXigHO
PEryNApHO MIHATK, @ ONOPHA NAACTUHA MOXE 3aAMWATUCA NPUKPIN-
NIEHOI0 10 WKipW NPOTATOM TPMBAAOTO Yacy.
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Voorbereiding

Was uw handen zorgvuldig telkens voor en na het aanbrengen.

Bij een te grote opening in het systeem wordt de huid niet vol-
doende bedekt. Er kan langdurig contact ontstaan met ontlas-
ting uit de stoma met huidirritaties en ontstekingen tot gevolg.
Ga daarom voor het aanbrengen na welke diameter uw stoma
heeft (afb. 0).

Onze producten zijn ook verkrijgbaar met voorgestanste gatfor-
maten.

Tip: Om extra hechtvlak te verkrijgen, gebruikt u bevestigings-
strips van STOMOCUR®.

Om oneffenheden te egaliseren en huidproblemen te voorkomen,
kunt u beschermende huidpasta of huidbeschermingsringen van
STOMOCUR® gebruiken.

Forberedelser

Vask hendene grundig fgr og etter hver bruk.

Dersom hullet pa posen er for stort, er ikke huden tilstrekkelig til-
dekket. Dette kan fgre til lengre kontakt med avfgring fra stomien,
noe som igjen kan fgre til hudirritasjoner og betennelser. Du ma
derfor kontrollere diameteren til stomien fgr bruk (Fig. 0).

Vare produkter er ogsa tilgjengelige med ferdigstansede hull.
Tips: For a oppna ekstra limflate, bruker du STOMOCUR® tape.

For a utligne ujevnheter og unnga hudproblemer kan du bruke
STOMOCUR® hudbeskyttelsessalve eller hudbeskyttelsesringer.

Przygotowanie

Przed i po kazdym uzyciu nalezy starannie umy¢ dtonie.

W przypadku wyciecia zbyt duzego otworu skéra nie jest wystar-
czajaco zakryta. Moze doj$¢ do dtuzszego kontaktu z wydzielinami
ze stomii, a w wyniku tego do podraznien i zapalen skory. Dlatego
przed uzyciem sprawdz srednice swojej stomii (rys. 0).

Nasze produkty sg tez dostepne ze wstepnie wyttoczonymi otwo-
rami.

Wskazéwka: Aby zapewni¢ dodatkowa powierzchnie przylegania,

uzyj paskéw mocujacych STOMOCUR®.

Aby wyréwnac nieréwnosci i zapobiec podraznieniu skdry, mozesz
uzyc¢ pasty ochronnej do skory STOMOCUR?® |ub pierscieni zabez-

pieczajacych skore.

Preparagao

Lave as maos cuidadosamente antes e depois de cada aplicagao.

Se a abertura do orificio for muito grande, a pele ndo ficara
suficientemente coberta. Daqui poderd resultar um contacto
prolongado com excregdes estomais causando irritagdo cutanea
e inflamagdo. Por essa razdo, antes de colocar o saco, mega o dia-
metro do seu estoma (fig.0).

Os nossos produtos também estdo disponiveis com tamanhos de
orificios pré-perfurados.

Dica: Para obter uma superficie aderente adicional, utilize tiras de
fixagdo STOMOCUR®.

Para compensar irregularidades e evitar problemas de pele, pode
usar pasta de protegdo cutanea ou aros de protegdo cutdanea
STOMOCUR®.

Pregatire

Tnainte si dupa fiecare utilizare, spilati-va temeinic mainile.

Tn cazul unui orificiu prea mare al sacului, pielea nu este acoperita
suficient. Se poate ajunge la contact prelungit cu excretiile din
stomd si astfel pot sa apard iritatii sau inflamatii ale pielii. De aceea,
nainte de utilizare, determinati diametrul stomei dvs (Fig. 0).

Produsele noastre sunt disponibile si cu dimensiuni predecupate
ale orificiului.

Sfat: Pentru a obtine o suprafatd aderenta suplimentara, utilizati
benzile de fixare STOMOCUR®.

Pentru a uniformiza denivelarile si pentru a preveni proble-
mele la nivelul pielii, puteti utiliza pasta pentru protectia pielii
STOMOCUR® sau inelele pentru protectia pielii.

MoarotoBKa

[lo n nocne KaXkA0ro NPMMEHeHUA TWaTeNbHO molite PYKU.

Ec/v oTBEPCTME MELLKA CAULWIKOM 6ObLIOE, KOHTAKTHAA NOBEPX-
HOCTb He MOKPOET KOKY MOSHOCTbIO. [LINTENbHbIN KOHTAKT CO
CTOMa/IbHbIMU BbILEIEHUAMM MOXKET BbI3BaTb Pa3gpaxkeHue u
BOCMa/IeHwe KOKU. [103TOMY Nepes CNob30BaHUEM Bbl JOMKHbI
TOYHO YCTaHOBUTb AMameTp cTombl (puc. 0).

Halwwn n3genna Takxe LOCTYNHbI C NPeABapUTENbHO Bblpe3aH-
HbIMW OTBEPCTUAMMU.

Coser. 114 6onee HaAeKHOro NpuUaeraHna afire3nBHOM NoOBEPXHO-
€TV BOCMONb3YNTECH PUKCMpyLoWwMMuM nonockamu STOMOCUR®.

[lna KoMneHcaumMn HepoBHOCTEN U NPOPUNAKTUKM Npobiem ¢
KOXEeN MOXHO UCMO0Nb30BaTh 3aWwuTHYI0 nacty STOMOCUR® vin

3alUTHbIE KOMbLa ANA KOXKMU.

Forberedelse

Tvatta dina hdnder noga fore och efter varje anvdandning.

Om hjalpmedlets haloppning ar for stor tacks inte huden i till-
racklig omfattning. Langre kontakt med stomiutsondringar kan
forekomma och darmed féreligger risk for hudirritationer och
inflammationer. Bestam darfor diametern pa din stomi fore
anvandningen (illustration 0).

Vara produkter finns dven med férstansade halstorlekar.

Tips: For att fa ytterligare vidhaftande ytor ska du anvanda

STOMOCUR® fixeringsremsor.

For att kompensera ojamnheter och undvika hudproblem kan du
anvanda STOMOCUR® barridrkram eller hudskyddsringar.

MNiarotoBka

PeTenbHO MUiiTE PYKM Nepea KOXKHUM BUKOPUCTAHHAM i nicaa
HbOTO.

AKLLO OTBIP KOMMNAEKTY, L0 NPUKPINNIOETHCA A0 WKIPW, € 3aHAATO
BE/IMKMM, BiH HE MOKPMBAE LWKipY MOBHICTIO. TPUBANUIA KOHTAKT
3i CTOMaNbHUMM BUAINEHHAMM MOXE CIPUYNHWUTY NOAPA3HEHHA
LWKip¥ Ta 3ananeHHA. Tomy nepes BUKOPUCTAHHAM BMU3HayTe Aia-
meTp cTomu (puc. 0).

Hawi npoayKTV TakoK AOCTYMNHi 3 FOTOBMMM BMUPi3aHNMM OTBO-
pamm.

Mopapa. B AKOCTI 40AaTKOBOI NOBEPXHI ANA MPUKIEIOBAHHA
MOKHa BUKOPUCTOBYBATH KPiNuAbHI cMyXKn STOMOCUR®.

o6 BUPIBHATK HEPIBHOCTI Ta YHUKHYTK Npobaem 3i WKipoto,
MOHa BUKOPWUCTOBYBATY NACTU ANA 3aXMUCTY WKipu STOMOCUR®
ab0 3aXMCHi Kinbua ANA WKipy.
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Knip de opening van de huidbe-
schermingsplaat uit overeenkom-
stig de grootte van uw stoma met
behulp van een schaar (afb. 1).

Let daarbij op de aangegeven
maximale uitsnijbaarheid van de
huidbeschermingsplaat.

AVerwijderde folie niet voordat
de opening op maat is geknipt.

Bruk en saks og klipp opp apnin-
gen i hudbeskyttelsesplaten i
samme stgrrelse som stomien.
(Fig.1).

Ta hensyn til den markerte gren-
sen for hvor mye du maksimalt kan
klippe ut av hovedbeskyttelsespla-
ten.

A\ Ikke fiern utklippsfolien fgr du
klipper den til.

Za pomoca nozyczek wytnij otwoér
ptytki przylepca odpowiednio do
wielkosci stomii (rys.1).

Zwracaj przy tym uwage na ozna-
czenie maksymalnego wyciecia na
ptytce stomijnej.

A Przed wycinaniem nie usuwac
folii zabezpieczajacej.

Com a ajuda de uma tesoura,
recorte a abertura da placa do
protetor cutdneo a medida do seu
estoma (fig.1).

Preste atengdo ao corte maximo
permitido, identificado na placa
do protetor cutaneo.

/\ N3o destacar a pelicula prote-
tora antes de efetuar o corte.

Taiati cu foarfeca orificiul pldcii
de protectie a pielii in functie de
dimensiunea stomei dvs. (Fig.1).

Respectati posibilitatea maxima
de decupare marcatd a pldcii de
protectie a pielii.

A\ Nu indepirtati folia de taiere
nainte de decupare.

TPy NOMOLLM HOXHWL, BbIPEKLTE B
3alMTHOW NJacTHHe OTBEPCTHE B
COOTBETCTBUM C PAa3MEPOM CTOMbI
(puc.1).

Mpun 3TOoM 0bpaLyaiite BHUMaHKe
Ha MaKcMManbHylo 0bo3HaueH-
Hyto 061aCTb BbIPE3a B 3aLMTHOM
nnacTuHe.

/\ He ynanaiiTe nneHky 1o sbipe-
3aHuA.

Skar till hudskyddsplattans 6pp-
ning med hjélp av en sax sa att den
motsvarar storleken pa din stomi
(illustration 1).

Beakta darvid markeringen som
visar det omrdde pa hudskydds-
plattan som maximalt kan klippas
upp.

N\ Ta inte bort folien for urklipp-
ning fore tillskarning.

Hoxunuamm BupixTe oTBip y nnac-
TUHI ANA 3aXMCTy WKipK Bigno-
BiZAHO A0 PO3mipy cTomu (Man.1).
3BEpPHITb yBary Ha MakCMManbHy
NpUAATHY ANA BUPi3aHHA 061acTb
Ha NAACTWHI ANA 3aXMCTY WKIpU.

N\ He 3nimaiire NAiBKY ANA BUPI-
3aHHA Nepej po3pi3aHHAM.
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Verwijderen van haar (indien
nodig): Dek de stoma af met een
kompres / wegwerpdoek. Om let-
sel te voorkomen, voert u de
scheerbewegingen zorgvuldig uit
van de stoma weg (afb.2).

Harfierning_(ved behov): Dekk
til stomien med en kompress/
engangsklut. For @ unnga per-
sonskader barberer du forsiktig
fra stomien og utover (Fig.2).

Usuwanie owtosienia (w razie
koniecznosci): Zakryj stomie kom-
presem / chusteczka jednorazowa.
Aby unikna¢ urazéw podczas gole-
nia, wykonuj ostrozne ruchy w kie-
runku od stomii (rys.2).

Remocdo de pelos/cabelos (sem-
pre gue necessario): Cubra o
estoma com uma compressa/toa-
Ihete descartavel. A fim de evitar
ferimentos, execute suavemente
0s movimentos de corte, para
longe do estoma (fig.2).

Indepirtarea pilozitstii (dacs este
necesar): Acoperiti stoma cu o
compresa/servetel de unica folo-
sintd. Pentru a evita ranile, efectu-
ati cu atentie miscarile de radere a
pilozitdtii, incepand dinspre stoma
(Fig.2).

Yaaneuwue Boaoc (ecau 3T1o
Heobxoanmo). Hakpoiite cTomy
Komnpeccom/ofHOPa3oBoii can-
dbeTkoi. Bo usbexarue nopesos
aKKypaTHO nepemellanTe nes-
BMe BPUTBbI NO HanpasaeHUo OT
cTOMbI (pUcC.2).

Borttagning av har (vid behov):
Téack éver stomin med en kom-
press/engangsduk. For att undvika
personskador ska du utféra rérel-
serna vid rakningen forsiktigt, bort
fran stomin (illustration 2).

BuaaneHHs soaocca (3a notpebu).
Hakpuitite cTtomy komnpecom/
0flHOPa30BMM pyWwHUKOM. LLlo6
YHUKHYTW Tpasm, obepexHo
roniTb WKipy, nepemilyyn
6pWTBY BiA CTOMM Ha30BHi (Man.2).

MBHEL: B—RBEDH—
RUEHHEEED. ABRER
7, BNCEHRTDBETE
BEAMFEE (E2).

Reinig de huid rondom de stoma
met water en een wegwerpdoek,
(beweging naar de stoma toe —
afb.3) en dep de zone droog.

Gebruik hierbij geen producten
die een hydraterende werking
hebben, omdat deze de hechting
van de huidbescherming kunnen
verminderen.

Tip: Bij een vochtige of natte huid
kunt u huidbeschermingspoeder
van STOMOCUR® gebruiken. Het
bindt vocht.

Rengjgr huden rundt stomien
med vann og en engangsklut,
(i bevegelser mot stomien —
Fig.3) og klapp omradet tgrt.

Ikke bruk fuktighetsgivende pro-
dukter. De kan redusere klebe-
evnen til hudbeskyttelsen.

Tips: Ved fuktig eller vat hud, kan
du bruke STOMOCUR® hudbes-
kytelsespudder. Dette binder
fuktighet.

Oczysc¢ skore wokoét stomii, uzy-
wajac wody i chusteczki jednora-
zowej (wykonujac ruchy w strone
stomii — rys.3) a nastepnie osusz
skore.

Nie stosuj przy tym $rodkéw
nattuszczajacych, poniewaz moga
utrudnic przyklejanie sie przylepca
do skory.

Wskazéwka: W przypadku wilgot-
nej lub zmoczonej skéry mozesz
uzy¢ pudru ochronnego do skéry
STOMOCUR®. Wigze on wilgo¢.

Limpe a pele a volta do estoma
com dgua e um toalhete descar-
tavel (movimentos na diregdo do
estoma —fig.3) e seque a area.

Ndo utilize produtos que deixem
uma pelicula de gordura, pois isso
pode reduzir a aderéncia do pro-
tetor cutaneo.

Dica: Em caso de pele humida ou
molhada, pode utilizar o p6 de
protegdo cutanea STOMOCUR®.
Este ajuda a absorver a humidade.

Curatati pielea din jurul stomei
cu apd si un servetel de unicd
folosinta (miscare inspre stoma
— Fig.3) si uscati zona prin tam-
ponare.

Nu folositi produse grase, deoa-
rece pot reduce aderenta protec-
tiei pentru piele.

Sfat: Pe pielea umeda, respectiv
uda, puteti utiliza pudra de pro-
tectie pentru piele STOMOCUR®.
Aceasta absoarbe umiditatea.

OYMUCTUTE KOKY BOKPYF CTOMbI
npu NOMOLM BOAbI ¥ OAHOPA30-
BOW candeTku (aBuraiTech no
HaNpPaB/AEHMIO K CTOMe — puC.3) u
NPOMOKHUTE ee HacyXxo.

He ucnonb3yiiTe ana atoro cpes-
CTBa C yBAKHAOWMM 3bdekToM,
TaK Kak OHM MOTYT yXYAWUTb
afresuio 3alUTHOM NAACTUHbI.

Coser. Ha BNaXHYIO UAW CKNOH-
HYIO K BbIZAENEHUIO BNATU KOXY
MOMHO HAHEeCTU 3alWMUTHYIO
nyapy STOMOCUR®. OHa o6na-
[1aeT CBA3bIBAOLMM BAary adhdek-
TOM.

Rengor huden kring stomin med
vatten och en engangsduk (rorel-
seririktning mot stomin —illustra-
tion 3) och badda omradet tills det
artorrt.

Anvénd darvid inga produkter som
har en fuktgivande effekt, efter-
som de kan forsamra hudskyddets
vidhaftningsformaga.

Tips: Vid fuktig respektive vats-
kande hud kan du anvinda

STOMOCUR® hudpuder. Det
binder fukt.

OuncTbTe WKipy HaBKOAO CTOMM
BOZOI0 /i OAHOPA30BUM PYLIHK-
KOM (pyxanTeca B HaNpPAMKY A0
CcTOMWM — Man.3) i BUTPITL L0
061acTb Hacyxo.

He BMKOPUCTOBYWTE NPOAYKTY 3i
3B0JIOXKYBA/IbHOO [li€t0, OCKINbKK
BOHM MOXYTb 3HW3WUTK aaresiio
NAACTUHM ANA 3aXMCTY LKipU.

Mopaga. 114 BOAOroi un WemaKo
3BONIOXKYBAHOI LWKIPU MOXHa
BMKOPMCTOBYBATW NOPOLUOK ANA
3axucty wKipn STOMOCUR®. BiH
NoranMHae BONOTY.
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Aanbrengen van het tweedelige stomasysteem — STOMOCUR® Soft-systeem/Clic-systeem

Om de hechting van de huid-
bescherming te ondersteunen,
verwarmt u deze op lichaamstem-
peratuur.

Verwijder daarna de snijhulp van
de huidbeschermingsplaat (afb.4).
Om de hechting te garanderen,
vermijdt u aanraking van de hecht-
vlakken.

Leg het gat van de huidbescher-
mingsplaat tegen de onderzijde
van uw stoma. Kleef deze nu
voorzichtig, van onder begin-
nend, op de huid rondom uw
stoma (afb.5). De lus moet daarbij
naar het hoofd toe gericht zijn (zie
afb.6).

Beweeg afsluitend met uw vin-
gers over de achterzijde van het
hechtvlak en druk voorzichtig aan
rondom uw stoma.

STOMOCUR?® Soft-systeem:
Alvorens de basisplaat en de zak
aan elkaar vast te maken, dient
u erop te letten dat de basisplaat
droog en schoon is.

Verwijder de afdekfolie van het
hechtvlak van de zak (Soft-sys-
teem, afb.6). Om de hechting te
garanderen, vermijdt u aanraking
van de hechtvlakken.

Verschil Soft-systeem/
Clic-systeem:

Bij het Soft-systeem worden
de basisplaat en de zak met een
kleefverbinding aan elkaar vast-
gemaakt.

Plassering av den todelte stomiposen — STOMOCUR® Soft-System/Clic-System

For a gke klebeevnen til hud-
beskyttelsen ma den varmes opp
til kroppstemperatur.

Deretter fierner du klippehjelpe-
middelet til hudbeskyttelsesplaten
(Fig.4). Ikke bergr limsiden. Det
reduserer klebeevnen.

Legg apningen pa hudbeskyttelsen
i underkant av stomien. Fest den
forsiktig til huden rundt stomien.
Begynn nedenfra (Fig.5). Fliken
skal peke mot hodet (se Fig.6).

Deretter trykker du forsiktig med
fingeren pa baksiden av limsidene
rundt stomien.

STOMOCUR?® Soft System:

Fgr baseplaten og posen fgres
sammen, ma du kontrollere at
platen er tgrr og ren.

Fjern dekkfolien fra klebeflaten
pa posen (Soft-System, Fig.6).
Ikke bergr limsiden. Det reduserer
klebeevnen.

Forskijell Soft-System og
Clic-System:

Ved Soft-System blir baseplaten
og posen fprt sammen med kle-
beforbindelsen.

Zaktadanie dwucze$ciowego systemu stomijnego — System STOMOCUR® Soft/Clic

Aby poprawic przyczepno$¢ przy-
lepca ogrzej go do temperatury
ciata.

Nastepnie usun szablon do wycina-
nia otworu ptytki przylepca (rys.4).
Aby zapewnic¢ przyczepnos$¢, unikaj
dotykania powierzchni przylega-
nia.

Przystaw wyciecie ptytki przy-
lepca do dolnej krawedzi stomii.
Rozpoczynajac od dolnej czesci
ostroznie przyklej go wokot stomii
(rys.5). Jezyczek powinien by¢
skierowany ku goérze gtowy (patrz
rys.6).

Na zakoriczenie wygtadz palcami
przylepiec, przyciskajac go delikat-
nie wokot stomii.

System STOMOCUR® Soft:

Przed potaczeniem ptytki i worka,
zwrdé uwage, aby ptytka byta czy-
staisucha.

Usun folie ochronng z warstwy
przylepnej worka (system Soft,
rys.6). Aby zapewnic¢ przyczepnosc,
unikaj dotykania powierzchni przy-
legania.

Réinica miedzy systemem Soft
aClic:

W przypadku systemu Soft ptytka
i worek sa potaczone za pomoca
tasmy przylepnej.

Rozpoczynajac od dolnej czesci,
przyklej worek do ptytki (rys. 7a).

Aplicagdo do dispositivo de ostomia de duas pegas — Sistema Soft/Clic STOMOCUR®

Para ajudar a aderéncia do prote-
tor cutaneo, aquega-o a tempera-
tura do corpo.

Por fim, remova o dispositivo auxi-
liar de corte da placa do protetor
cutaneo (fig.4). Para garantir a
aderéncia, evite tocar nas super-
ficies aderentes.

Posicione a abertura da placa do
protetor cutaneo na extremidade
inferior do seu estoma. De baixo
para cima, cole-a cuidadosamente
na pele periestomal (fig.5). Ao fazé-
-lo, a aba deve ficar virada na dire-
¢do da cabeca (ver fig.6).

Finalmente, passe os dedos sobre
a parte de tras da superficie ade-
siva e pressione-a suavemente em
torno do estoma.

Sistema Soft STOMOCUR®:
Antes de unir a placa base e o
saco, certifique-se de que a placa
base se encontra seca e limpa.

Retire a pelicula protetora da
parte adesiva do saco (sistema
Soft, fig.6). Para garantir a ade-
réncia, evite tocar nas superficies
aderentes.

Diferencas entre o sistema Soft
e o sistema Clic:

No sistema Soft, a placa base e
0 saco sdo ligados através de um
adesivo.

Aplicarea sacului stomic din doud componente — STOMOCUR® Soft-System/Clic-System

Pentru a favoriza aderenta pro-
tectiei pentru piele, incalziti-o la
temperatura corpului.

indepartati folia de decupare al
protectiei pentru piele placii de
protectie a pielii (Fig.4). Pentru a
asigura aderenta, evitati atingerea
suprafetelor adezive.

Asezati decupajul plécii de pro-
tectie a pielii pe marginea inferi-
oara a stomei dvs. Lipiti-I cu grijg,
incepand de jos, pe pielea dinjurul
stomei dvs. (Fig.5). Banda trebuie
sa indice spre cap (vezi Fig.6).

Dupa aceea, treceti cu degetele
peste partea posterioara a supra-
fetei aderente si apasati-o cu grija
n jurul stomei dvs.

STOMOCUR® Soft-System:
Tnainte de a asambla flansa cu
sacul, aveti grija ca flansa sa fie
uscata si curata.

Indepértati folia de acoperire de
pe suprafata aderentd a sacului
(Soft-System, Fig.6). Pentru a asi-
gura aderenta, evitati atingerea
suprafetelor adezive.

Diferenta Soft-System/
Clic-System:

La Soft-System flansa si sacul se
asambleaza prin inchidere cu scai.

YcTaHOBKa ABYXKOMMNOHEHTHOrO KoMNnieKTa ana ctombl STOMOCUR® — cuctema Soft/Clic

Ona ynydweHna anresusHbix
CBOWCTB 3aWMUTHOW MAACTUHbI
HarpeiTe ee 40 TemnepaTypbl
Tena.

3aTem yaanute Tpadapet Ans
Bblpe3a B 3alUMTHOM NaacTUHe
(pnc.4). Ansa [OCTMKEHWA ONTH-
MasIbHOW aAresunu ctapaiTech
He MpMKacaTbCA K afresnBHbIM
NOBEPXHOCTAM.

MonoKMUTE BbIPE3aHHYIO YacTb
3aWMTHOM NNACTUHBI Ha HUKHWIA
Kpait cTombl. OCTOPOKHO Npu-
KNENTe ee K KOXe BOKPYr CTOMbI,
HaunHas cHu3y (puc.5). Mpu aTom
A3bI4OK A0/MKEH BbITb HanpasieH
B CTOPOHY r0N108BbI (CM. pync.6).

B 3aBeplueHve nposeauTe nasb-
LLamu no 3afiHei CTOpOHe aare-
3WBHOW NOBEPXHOCTU M aKKypaTHO
NPUXMWUTE ee Kpas, OKpyKatoLine
cToMY.

Cuctema STOMOCUR® Soft.
Mepes coeiMHEHMEM OCHOBAHUA
1 MelwKa ybeanTech 8 TOM, YTO
OCHOBaHUWE ABNACTCA CYXUM U
UNCTBIM.

CHUMUTE 3aWNTHYIO NAEHKY C
KNeeBON MOBEPXHOCTM Mellka
(cuctema Soft, puc.6). Ana noctu-
KEHUA ONTUMaNbHOW aaresvu
CTapaWTecb He MpuUKacaTbCca K
a/ire3MBHbLIM NOBEPXHOCTAM.

Pasnuune mexay cuctemamu
Soft u Clic.

B cucteme Soft ocHoBaHue K
MEeLWOK CoeAMHeHbI MeX Ay coboit
K/1eeBbIM KpenneHuem.

Fastsittning av tvadelsstomihjilpmedlet - STOMOCUR® soft-system/clic-system

For att stodja hudskyddets vid-
haftning ska detta varmas upp till
kroppstemperatur.

Ta dérefter bort hudskyddsplat-
tans skarmarkeringar (illustration
4). For att sakerstélla vidhaft-
ningen ska du undvika att vidréra
vidhaftningsytorna.

MpuKpinneHHA ABOKOMMNOHEHTHOrO KOMMJIEKTY AnA cTomu — cuctema STOMOCUR® Soft/Clic

o6 36inbwmTK aaresito naac-
TUHW AN1A 3aXUCTY LKIpW, HarpiiTe
iT Lo Temnepatypu Tina.

Micnsa Lboro 3HiMiTb WabnoH Ana
BMPi3aHHA OTBOPY B MAACTUHI
AN 3aXMCTy WKipy (Man.4). LLob
3abesneynTn rapHy agresiwo,
He TopKanTeca Knenkux nosep-
XOHb.

AR E O %% — STOMOCUR® Soft-System/Clic-System
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Placera hudskyddsplattans utskar-
ning pa underkanten av din stomi.
Klistra den forsiktigt pa huden
kring din stomi, borja darvid
nedifran (illustration 5). Fliken bor
darvid peka i riktning mot huvudet
(seillustration 6).

Anvand slutligen dina fingrar for
att slta ut baksidan pa den vidhaf-
tande ytan och tryck fast denna
forsiktigt runt din stomi.

MomicTiTb BMPI3 NNacTUHM ANnA
3aXMCTY WKIPK Ha HUXKHIN Kpal
cTomun. ObepekHo npukneite ii
Ha WKipy HaBKONO CTOMM, NOYM-
Hatoun 3HM3Y (mMan.5). A3nyok
NOBWHEH YKa3yBaTu B BiK ronosm
(ans. man.o6).

Ha 3aBepleHHA NpoBeiTb Najb-
LAMM MO TUAbHI CTOPOHI KNenKoi
NOBEPXHi 1 06epeKHO NPUTHCHITL
il 4O CTOMM NO BCbOMY Nepume-
TPY.

WMEBRBKERPROKROZE
EAMKE L. BTHEAND
N EE O B E KL
(A5, #Fitt, RENEMA
XEHEE (BIE 6).
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STOMOCUR® soft-system:
Innan du sammanfor basplattan
och pasen maste du se till att
basplattan ar torr och ren.

Ta bort skyddsfilmen fran pasens
hafta (soft-system, illustration 6).
For att sdkerstélla vidhaftningen
ska du undvika att vidrora vidhaft-
ningsytorna.

Skillnad soft-system/clic-sys-
tem:

Vid soft-systemet sammanfors
basplattan och pasen genom vid-
haftningen.

Cucrema STOMOCUR® Soft.
Mepw HiX 3'€4HYBaTU OMOPHY
NAACTUHY 3 MILLKOM, NepeKoHal-
TecA B TOMY, L0 OMOPHa NAaCTUHA
€ CYXOt0 Ta YUCTOI.

3HiMIiTb 3aXMCHY NAIBKY i3 KNeWKoi
noBepxHi MiwKa (cuctema Soft,
man.6). LLob 3abe3neunTu rapHy
aaresito, He TOpKaMTeCA KNENKMX
NOBEPXOHb.

Pi3HMUA MiX cuctemamm Soft

i Clic.

Y cucremi Soft onopHa nnactHa
Ta MilIOK 3'€IHYIOTbCA 33 A0MO-
MOrOI0 CKNe0BaHHA.

STOMOCUR® Soft-System:

HEREMRFZH, BR
EETFIRES

FE J5 B = EM S TR
X ELT (Soft-System, 6) o
R REE, BB R EH
HEmE.

Soft-System / Clic-System
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Kleef, van onder beginnend,
de zak op de basisplaat (afb. 7a).
Zorg dat de lussen op elkaar lig-
gen.

Bij het Clic-systeem worden de
basisplaat en de zak aan elkaar
vastgemaakt door de beide klik-
ringen in elkaar vast te klikken
(afb.7b). De basisplaat kan langs
achter worden vastgenomen,
zodat er geen druk moet worden
uitgeoefend op de stoma. Het
vastklikken van de zak in de basis-
plaat moet te horen zijn.

Druk de zak tegen de basisplaat
(afb.8).

Begynn fra bunnen og kleb posen
pa baseplaten (Fig. 7a). Sgrg for at
flikene ligger over hverandre.

Ved Clic-System skjer sammen-
fgringen av baseplaten og posen
ved a trykke de to laseringene
sammen i hverandre (Fig. 7b).
Baseplaten kan gripes bak slik at
det ikke md utgves noe trykk pa
stomien. Du skal hgre at posen
klikker pa plass i baseplaten.

Press posen mot baseplaten
(Fig.8).

Zwrd¢ uwage na to, czy jezyczki
nachodzg na siebie.

W przypadku systemu Clic ptytka
i worek potgczone sg ze soba
przez docisniecie do siebie dwdch
pierscieni zaciskowych (Rys. 7b).
Ptytke mozna chwytac od tytu,
dzieki czemu nie ma potrzeby
naciskania na stomie. Zatrzaski-
wanie sie worka w ptytce powinno
by¢ styszalne.

Docisnij worek do ptytki (rys.8).

W przypadku systemu Clic worek
mozna pdzniej wyrownac.

Comegando a partir de baixo,
cole o saco na placa base (fig.7a).
Certifique-se de que as abas ficam
sobrepostas.

No sistema Clic, o encaixe da
placa base no saco faz-se pres-
sionando os dois aros de encaixe
um contra o outro (fig. 7b). A placa
base pode ser agarrada a partir
de trds, evitando a sujeigdo do
estoma a qualquer tipo de pres-
sdo. O encaixe do saco na placa
base deverd ser audivel.

Pressione o saco contra a placa
base (fig.8).

incepand de jos, lipiti sacul pe
flansa (Fig. 7a). Aveti grija ca ben-
zile sd stea una peste cealalta.

La Clic-System asamblarea flansei
cu sacul se face prin impingerea
inelelor cu inclichetare unul in
celdlalt (Fig. 7b). Flansa se poate
prinde prin spate, astfel incat sa
nu se exercite presiune pe stoma.
inclichetarea sacului in flansa tre-
buie sé fie audibila.

Apasati sacul pe flansa (Fig.8).

HauuHas CHU3y, NpUKeiTe MeWoK
K OCHOBaHMUIo (puc. 7a). CneanTe 3a
TeM, YTOBbI A3bIYKM HAXOAUIUCH
APy Ha Apyre.

B cucreme Clic ocHosaHue coeay-
HAETCA C MELLKOM NMyTem CUMa-
HMA 0BOMX CTOMOPHbLIX Konew,
(puc. 7b). Bo usbesxaHwe caasnu-
BaHMA CTOMbl MOMKHO B3ATbCA 3@
ocHoBaHwe c3aau. Mpu BCTaBke
MellKa B OCHOBaHME Bbl AONKHbI
YC/bIWATb XapaKTEPHbIN 3BYK.

MpUKMUTE MELIOK K OCHOBaHMIO
(puc.8).

B cucreme Clic MewoKk MOXHO
BMNOCNEACTBUM BbIPOBHATD.

Borja nedifran och klistra pasen pa
basplattan (illustration 7a). Se till
att flikarna ligger 6ver varandra.

Vid clic-systemet sker samman-
foringen av basplattan och pasen
genom att man trycker in de
bada snappringarna i varandra
(illustration 7b). Det ar mojligt att
ta bakom basplattan sa att man
slipper utova tryck pa stomin. Det
bor horas nér pasen hakas fast i
basplattan.

Pressa pasen latt mot basplattan
(illustration 8).

MoYnHaoun 3HU3y, NpuknenTe
MilOK A0 OMOPHOI NAACTUHM
(man. 7a). CnigryitTe 3a TUMm, Wob
A3WNYKM 3HAXOAMNNCA OAMH Haj,
OfHUM.

Y cuctemi Clic onopHa nnacTtuHa
Ta MilWOK 3'€JHYI0TbCA 3a A0MNO-
MOrOI0 3aLLinaHHA ABOX CTONOP-
HUX Kineup (Man. 7b). Bu moxeTe
6paTnca nanbUAMK Nig ONOPHY
NAACTUHY, Wb He TUCHYTW Ha
cTomy. Bu maeTe noyyTu 3alui-
NaHHA MILLKa B KPINJEHHAX ONOp-
HOI MNACTUHMN.

[TPUTHCHITL MILLOK A0 ONOPHOI
naacTuHu (man.8).

BTHEERFHERELE
(B 70) 8 RFLTES.

Clic-System & i 3 & > 81 &
AR — RN RE ST
EEF - (B70). KER
LEEs, AXHENEOE
MEH. NeERSSFELER
BHFEE.

BRTEERE (B 8).
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Bij het Clic-systeem kan de posi-
tie van de zak achteraf nog wor-
den bijgesteld.

Colostomiezakken van
STOMOCUR® zijn voorzien van
een filter waardoor gassen wor-
den gefilterd en kunnen ontsnap-
pen.

Tip: De meegeleverde filter-
afdekkingen dienen om het filter
te beschermen tegen vocht (bijv.
bij het nemen van een douche of
bad, enz.) en waarborgen op die
manier de functionaliteit van het
filter.

Ved Clic-System kan posen fort-
satt justeres senere.

STOMOCUR® kolostomiposer er
utstyrt med et filter, der gasser
filtreres og kan slippe ut.

Tips: Den medfglgende filter-
beskyttelsestapen brukes til d
beskytte filteret mot fuktighet
(dusjing, bading osv.) og garante-
rer dermed funksjonaliteten.

Worki kolostomijne STOMOCUR®
sg wyposazone w filtr, przez ktéry
odfiltrowywane i usuwane sg gazy.

Wskazéwka: Dostarczone zatyczki
do filtra stuza do zabezpieczenia
go przed wilgocig (w czasie kapieli
pod prysznicem, w wannie itp.) i
gwarantujg dzieki temu jego pra-
widtowe dziatanie.

No sistema Clic, a posi¢do do saco
também pode ser reajustada pos-
teriormente.

Os sacos de colostomia
STOMOCUR® estdo equipados
com um filtro, através do qual
os gases sdo filtrados e por onde
podem ser eliminados.

Dica: Os adesivos do filtro
fornecidos sdo utilizados para
proteger o filtro da humidade
(chuveiros, banhos, etc.) e, deste
modo, garantir a funcionalidade.

La Clic-System sacul se poate
pozitiona si ulterior.

Sacii pentru colostomie
STOMOCUR® sunt echipati cu
un filtru prin intermediul caruia
gazele sunt filtrate si pot fi eva-
cuate.

Sfat: Autocolantele pentru filtru
furnizate servesc protejarii filtrului
contra umiditatii (dus, baie etc.) si
garanteaza, astfel, functionalita-
tea.

KonocToMHble MewWwKHM
STOMOCUR® nmetoT Gpuabtp Ana
OUNBTPALLMM M BbIMYCKa ra3os.

Cosert. Bxoasume 8 KOMNAEKT
HaKneikn Ha GuAbTP cayxaTt
L7191 ero 3aluTbl OT BNarv (8 ayle,
BaHHOM 1 T. 4.) U TakuM 0bpasom
obecneynsatoT ero GyHKLMOHaNb-
HOCTb.

Vid clic-systemet kan pasen riktas
iniefterhand.

STOMOCUR® kolostomipasar ar
utrustade med ett filter. Genom
detta filtreras gaser som kan
stromma ut.

Tips: De medféljande filteretiket-
terna anvands for att skydda filtret
mot fukt (duscha, bada etc.) och
garanterar pa detta satt funktions-
dugligheten.

Y cucremi Clic miwok moxHa
BMPIBHATM NiCNA NPUKPINAEHHA.

MiwKkun pna Konoctomii
STOMOCUR® ocHaueHo ¢inb-
TPOM, AKWIA GINbTPYE Ta BUMYCKaE
rasu.

Nopapa. Kneiiki naiskn gns
dinbTpa, Wo BXOAATL A0 KOMNM-
NEeKTYy NOCTaBKM, 3aXWlaloTb
ioro Bia BosOrM (Nig vac ayuy,
KYMaHHA TOWO), TaKMM YUHOM
3abe3neyytoum oro ¢yHKUio-
Ha/bHICTb.

STOMOCUR® 4 i O &Ef B
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S
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Vervangen/verwijderen van
het stomasysteem

De basisplaat van het twee-
delige systeem is bedoeld voor
meerdere zakken die worden
vervangen.

Bij het vervangen van de colosto-
miezak moet de basisplaat worden
vastgehouden. Trek aan de daar-
voor voorziene lus aan de klikring
om de zak van de plaat te verwij-
deren (afb.9).

Om de basisplaat gemakkelijker te
verwijderen, kan de huid rondom
de stoma worden aangedrukt.

Skifte/fjerne stomipose

Baseplaten til det todelte
kolostomiposesystemet er
beregnet til flere poseskift.

Nar man skifter kolostomipose,
ma baseplaten holdes fast. Trekk
i fliken pa laseringen for a skille
posen fra platen (Fig.9).

For & gjgre det lettere 3 fjerne
baseplaten, kan du trykke pa
huden rundt stomien.

Wymiana/zdejmowanie
worka stomijnego

Budowa ptytki dwuczesciowego
systemu stomijnego umozliwia
wielokrotng wymiane worka.

Podczas wymiany worka kolo-
stomijnego ptytke nalezy mocno
przytrzymac. Pociggna¢ jezyczek
znajdujacy sie na pierscieniu wcis-
kowym, aby oddzieli¢ worek od
ptytki (rys.9).

Aby tatwiej usunac ptytke przy-
lepca, mozna uciskac skore wokaot
stomii.

Trocar/retirar o dispositivo
de ostomia

A placa base nos dispositivos de
ostomia de duas pegas foi conce-
bida para suportar varias trocas
do saco.

Ao trocar o saco de colostomia,
manter a placa base bem presa.
Para separar o saco da placa,
puxe pela aba de remogdo no aro
de encaixe (fig.9).

Para uma melhor remogdo da
placa base, a pele em volta do
estoma pode ser pressionada.

Schimbarea/indepértarea
sacului stomic

Flansa pentru sistemul stomic
din doua componente este con-
ceputa pentru schimbarea sacu-
lui de mai multe ori.

La schimbarea sacului colostomic,
tineti fix de flansa. Trageti de ben-
zile de pe inelul cu inclichetare,
concepute in acest sens, pentru a
desface sacul de pe flansa (Fig.9).

Pentru o indepartare mai usoard a
pldcii de baza, puteti apdsa pielea
din jurul stomei.

3ameHa/cHATUE KOMNAIEKTa
ANA CTOMbI

OcHOBaHUE ABYXKOMMOHEHT-
HOW CUCTEMbl PaccCYMTaHO Ha
MCNONb30BaHUE C HECKONIbKUMMN
MeLwKamm.

Mpu 3ameHe KONOCTOMHOTO
MelKa OCHOBaHWE [O/KHO
0CTaTbCA Ha mecTe. [oTAHMTE 3a
PACMONOKEHHbIM HAa CTONOPHOM
KONbLLE CMeuunanbHbiil A3bIYOK,
4TOBbI OTAENUTH MELWOK OT OCHO-
BaHuA (puc.9).

[ns Bonee Nerkoro CHATUA OCHO-
BaHWA MOXHO HaZjaBUTb Ha KOXKY
BOKPYT CTOMbI.

Byte/borttagning av
stomihjalpmedlet

Basplattan pa det tvadelade for-
sorjningssystemet har utformats
for flera pasbyten.

Vid byte av kolostomipasen maste
man halla fast basplattan. Dra i
den for detta andamal avsedda
fliken pa sndppringen for att skilja
pasen fran plattan (illustration9).
For att lattare kunna ta bort bas-

plattan kan man trycka in huden
kring stomin latt.

3amiHa/BuganeHHs
KOMNAEKTY ANA CTOMU

OnopHY NNacTUHY ABOKOMNO-
HEHTHOI CUCTEMU NPU3HAYEHO
Aana 6aratopa3oBoi 3amiHu
MilKa.

Mif 4yac 3amMiHM MilLKa MiLLHO TpU-
MaiiTe onopHy nnacTuHy. LLo6
BiA'EAHATM MILLIOK Bif, NAACTUHY,
NOTATHITb 33 BiANOBIAHNI A3NYOK
Ha KpinuabHOMY KinbLi (Man.9).

[nAa nerworo 3HATTA ONOPHOI
NAACTUHU MOKHa 06epeskHO npu-
TWUCKATY LWKIPY HABKONO CTOMM.
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Gebruik van colostomiezakken met Microskin- hechtvlak

A: Maak de bovenhoeken (met
1 gemarkeerd) los van het zijde-
lingse afdekpapier en knik deze
om.

B: Trek alleen het bedrukte afdek-
papier af (met 2 gemarkeerd).

N\ Zorg ervoor dat u het afdekpa-
pier van de huidbeschermingsring
verwijdert.

C: Neem de zijflappen vast en
houd het hechtvlak lichtjes weg-
gedraaid van het lichaam. Druk,
beginnend met het onderste deel,
het hechtvlak zorgvuldig aan op de
huid.

Bruk av kolostomiposer med Microskin— selvklebende overflate

A: Lgsne de gverste hjgrnene
(merket med 1) pa heftepapiret
pa sidene og brett dem ned.

B: Trekk av heftepapiret med skrift
pa (merket med 2).

N\ Pass pa at du fierner beskyt-
telsespapiret fra hudbeskyttel-
sesringen.

Uzywanie workéw kolostomijnych z przylepcem Microskin

A: Odklej i zagnij papier ochronny
z gornych naroznikdéw bocznych

(1).

B: Teraz oderwij zadrukowana
czes¢ papieru ochronnego (2).

N\ Nalezy pamietac o usunieciu
papieru ostonowego z pierscienia
zabezpieczajgcego skore.

C: Ta sidestripene og hold hef-
teoverflatene i en lett vinkel mot
kroppen. Begynn nederst og trykk
hefteflatene grundig mot huden.

C: Ztap za boczne paski i przytrzy-
maj ich lekko odstonietg warstwe
przylepng w kierunku skory.
Rozpoczynajac od dotu, docisnij
ostroznie warstwe przylepng do
skory.

Utilizagdo de sacos de colostomia com superficie adesiva Microskin

A: Desprenda os cantos superio-
res (identificados com o n.2 1) do
papel protetor lateral e dobre-os.

Utilizarea sacilor colostomici cu suprafata aderenta Microskin

A: Desprindeti colturile superioare
(marcate cu 1) ale hartiei laterale
de acoperire si indoiti-le.

B: Retire agora o papel protetor
estampado (identificado com o
n.22).

A Certifique-se de que remove o
papel protetor do aro de protegdo
cutanea.

B: Acum, desprindeti hartia de
acoperire inscriptionatd (marcata
cu 2).

N\ Asigurati-va c3 ati indepértat
hartia de acoperire a inelului de
protectie a pielii.

C: Segure nas tiras laterais com
a superficie adesiva ligeiramente
inclinada para o corpo. Come-
¢ando pela parte inferior, pres-
sione cuidadosamente a superficie
adesiva contra a pele.

C: Prindeti benzile laterale si tineti
suprafata aderentd usor oblic
fatd de corp. Incepand cu partea
de jos, apdsati cu grija suprafata
aderenta pe piele.

Wcnonb3oBaHMe KOIOCTOMHOIO MeLUKa ¢ a,q,reauauoﬁ NOBEpPXHOCTbHO Microskin

A. OTaennTe M OTOTHUTE BEpPX-
HWe yrabl (0TMeyeHbl uudpoi
«1») BOKOBOrO CN0A 3alMTHOMN
bymaru.

B. CHUMUTE CNOW 3aWMUTHOMN
bymarn c Hagnucelo (OTMeYeH
LUMdPOit «2»).

A 0bsa3aTtenbHo yaanute bymary
C 33LUMTHOTO KO/bLLA AN1A KOXKM.

C. BozbmuTech 3a 60KOBble N0N0-
CKU U yAepKuBaiiTe aAresnsHyto
NOBEPXHOCTb MOA HebOobWMM
YI/IOM K NOBEPXHOCTY Tena. Haun-
HafA ¢ HUXKHEeM YacTy, akKypaTHO
NPUXMUTE aire3nBHY0 NoBepX-
HOCTb K KOXe.

Anviandning av kolostomipasar med Microskin— vidhaftningsyta

A: Lossa de 6vre hornen (markta
med 1) pa det sldappapper som
sitter pa sidan och vik dem.

B: Dra nu av detta sldppapper med
patryckt text (markt med 2).

A\ Glom inte att ta bort hud-
skyddsringens slappapper.

C: Ta tag i sidoremsorna och hall
den vidhaftande ytan latt vinklad
mot kroppen. Bérja med den
undre delen och tryck fast den
vidhéftande ytan omsorgsfullt pa
huden.

BMKOPUCTAHHA MILLKIB A8 KONOCTOMIT 3 Knelikoto noBepxHeto Microskin

A. Bip'efHaliTe BepxHi KyTu
(no3HayveHi undpoto «1») Boko-
BOr0O ManepoBoro NOKpMTTA Ta
HaanamainTe ix.

B. 3HimiTb Nanepose NOKPUTTA 3
Hanucamu (nosHayeHo Undpoto
«2»).

/A 0608’a3k080 BMAANITH
3aXWUCHWI nanip i3 Kinbua gna
33aXMCTY LWKipW.
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C. BisbMiTbcA 33 HOKOBI KPOMKM
Ta TpUMaiiTe NOBEpPXHIO 34e-
NAEHHA Nif, HEBEAMKUM KYTOM
n0 Tina. ObepekHO NpUTUCKaiiTe
NOBEPXHIO 34ENNEHHA A0 WKipK,
NOYMHAKYUM 3HU3Y.
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D: Trek daarna het afdekpapier
volledig van de zijflappen.

D: Deretter trekker du heftepapi-
ret av sidestripene fullstendig.

D: Nastepnie odklej catkowicie
papier ochronny z bocznych
paskow.

E: Verwijder ten slotte het afdek-
papier op de achterzijde van de
pleister.

Opmerking: Zorg ervoor dat er
geen vouwen ontstaan bij het
vastkleven van de hechtvlakken!
Nogmaals verwijderen en vastkle-
ven is niet mogelijk.

E: Til slutt fierner du beskyttelses-
papiret fra baksiden av plasteret.

Merknad: Pass pd at det ikke
oppstar folder nar du kleber pd
klebeflatene! Det er ikke mulig a
ta av og feste klebeflatene pa nytt.

E: Na zakonczenie usun papier
ochronny z tylnej czesci przylepca.

Wskazowka: Nalezy zwrdcié
uwage, aby podczas naklejania
przylepca na skére nie powstata
zadna fatda! Nie ma mozliwosci
odklejenia i ponownego przykle-
jenia.

D: Em seguida, remova completa-
mente o papel protetor das tiras
laterais.

D: Dupd aceea, desprindeti com-
plet hartia de acoperire de pe
benzile laterale.

D. 3aTem NONHOCTbIO CHUMUTE
€10 3alWNTHON Bymaru ¢ 6oKo-
BbIX MONOCOK.

E: Por fim, remova o papel prote-
tor na parte de tras do adesivo.

Nota: Certifique-se de que ndo se
formam pregas ou rugas ao colar
as superficies adesivas! Ndo é pos-
sfvel remover e colar novamente.

E: La final, indepartati hartia de
acoperire de pe partea posteri-
oard a protectorului.

Indicatie: Aveti grija ca la lipirea
suprafetelor adezive sa nu se for-
meze cute! Nu este posibila inde-
pdrtarea si lipirea din nou.

E. Mocne atoro yganute 3awmt-
Hyto Bymary ¢ 3afiHel CTOPOHbI
naacTbips.

Coset. Cnegute 3a Tem, 4T0ObI
NPy HaNOKeHWU asAre3nBHbIX
noBepxHoCTel He 0bpasosBanuch
cknagku! YaaneHve v noBTopHoe
HaNOXeHME HEBO3MOXKHbI.

D: Darefter drar du av ndmnda

slappapper fran sidoremsorna.

E: Slutligen avldgsnar du det slap-
papper som finns pa plastrets
baksida.

Upplysning: OBS! Se till att inga
veck bildas ndr du klistrar fast de
vidhaftande ytorna! Det &r inte
mojligt att ta bort och klistra pa

en andra gang.

D. MoBHicTiO 3HIMITL Nanepose
NOKPUTTA 3 HOKOBMX KPOMOK.

D: lERE£RBNBLHER.

E. MoTim 3HimiTL Nanepose no-
KpWTTA 3i 3BOPOTHOI CTOPOHMU
nnacTupy.

Mpumirtka. Caigkyite 3a TUM,
wob nig vac npuKaetoBaHHA Ha
WwKipi He opmyBanuca amopLuku!
[TOBTOPHO 3HATW Ta NPUKNEITU
MiLLOK HEMOMNBO.
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For Life

Produktions- und Vertriebsgesellschaft
flr Heil- und Hilfsmittel mbH

Am Studio 16

12489 Berlin, Deutschland
www.forlife.info

Service-Hotline: 0800-786 662 87

Waarschuwingen

* De colostomiezak van het tweedelige systeem is bedoeld voor
eenmalig gebruik, een andere toepassing van dit wegwerp-
product kan een potentieel risico voor de gebruiker vormen.

e Gebruik het in deze gebruiksaanwijzing beschreven
STOMOCUR®-systeem alleen voor het vermelde gebruiksdoel
(zie Beoogd gebruik).

* Het tweedelige colostomiesysteem mag niet worden afge-
voerd in de wc. Voer het af bij het huisvuil.

* Bij vragen of gebruiksproblemen neemt u contact op met uw
specialist of uw stomatherapeut/e.

* Bij ernstig letsel (gebeurtenis) in verband met het gebruik van
dit medisch hulpmiddel, dient u contact op te nemen met uw
lokale handelaar of de fabrikant, evenals met uw betreffende
overheidsinstantie.

Bewaaromstandigheden

¢ Bewaar het product horizontaal in de voorziene verpakking.
¢ Koel, droog en beschermd tegen licht bewaren.

Advarsler

* Kolostomiposen i det todelte systemet er beregnet til engangsbruk. Dersom den
brukes flere ganger, kan det bety en potensiell risiko for brukeren.

* Bruk STOMOCUR® behandlingssystem kun il det angitte formalet (se Hva brukes den
til) slik det er beskrevet i denne bruksanvisningen.

« Den todelte kolostomiposen ma ikke kastes i toalettet. De skal behandles som
restavfall.

o Ved spgrsmal eller problemer med bruken, kan du kontakte fastlegen eller stomas-
pesialisten din.

« Ved alvorligere skader (hendelser) i sammenheng med bruk av dette medisinske
produktet, ma du ta kontakt med din lokale forhandler, produsent samt den lokale
ansvarlige myndighet.

Oppbevaring

e Produktet skal oppbevares horisontalt i tilhngrende emballasje.
o Ma lagres kiglig, tort og markt.

Wskazowki ostrzegawcze

e Dwuczesciowy system z workiem kolostomijnym jest przezna-
czony do jednorazowego uzytku i dalsze uzycie tego jedno-
razowego produktu moze stanowi¢ potencjalne ryzyko dla uzytkownika.

¢ Opisany w niniejszej instrukcji obstugi system do pielegnacji stomii
STOMOCUR® nalezy wykorzystywac wytgcznie do okreslonego celu (patrz
cel zastosowania).

* Dwucze$ciowego systemu do pielegnacji kolostomii nie wolno wyrzucaé
do toalety. Nalezy go usuwac razem z odpadami domowymi.

o W razie pytan lub problemow z uzyciem nalezy skontaktowac sie ze swoim
lekarzem specjalistg lub pielegniarka stomijna/ pielegniarzem stomijnym.

o W przypadku ciezkich obrazen (wypadek) w zwigzku z uzyciem niniejszego
produktu medycznego prosze skontaktowac sie z lokalnym sprzedawca lub
producentem oraz z odpowiednim urzedem lokalnym.

Warunki przechowywania

e Przechowywac produkt w pozycji poziomej w odpowiednim opakowaniu.
e Przechowywac w chtodnym, suchym miejscu i chronic przed $wiattem.

Adverténcias

e O saco de colostomia de sistema de duas pegas destina-se a ser utilizado
apenas uma vez, uma utilizagdo adicional deste produto descartavel pode
representar um potencial risco para o seu utilizador.

e Utilize o dispositivo de ostomia STOMOCUR® especificado neste manual
de instrugdes exclusivamente para o fim indicado (ver finalidade).

e O dispositivo de colostomia de duas pegas ndo pode ser eliminado na
sanita. Elimine-o juntamente com o lixo doméstico.

e Se tiver alguma duvida ou problema com a aplicagdo, contacte o seu
médico especialista ou terapeuta de estoma.

 No caso de ferimentos graves (incidentes) relacionados com o uso deste
dispositivo médico, contacte o seu revendedor local ou o fabricante e
ainda a respetiva autoridade competente a nivel local.

Condicdes de armazenamento

e Por favor, armazene o produto horizontalmente na respetiva caixa de
cartdo.

¢ Armazenar num local seco e abrigado da luz.

Atentionari

* Sacul colostomic al sistemului cu doud componente este de unica folo-
sinta; reutilizarea acestui produs de unicd folosintd poate prezenta un risc
potential pentru utilizator.

e VVd rugam sa utilizati sistemul stomic STOMOCUR® indicat in aceste
instructiuni de utilizare doar in scopul indicat (vezi utilizarea prevazutd).

e Sacul colostomic din doud componente nu se va arunca in WC. Va rugdm
sd aruncati produsul la gunoiul menajer.

e Dacad aveti intrebdri sau probleme in utilizare, va rugam sa luati legatura
cu medicul dvs. specialist sau cu stomatoterapeutul dvs.

« in caz de leziuni grave (incidente) legate de utilizarea acestui dispozitiv
medical, va rugdm sd contactati atat distribuitorul dvs. local sau produ-
catorul, cat si autoritatea dvs. locala.

Conditii de depozitare

* V3 rugdm sa depozitati acest produs in pozitie orizontald, in ambalajul
de carton prevazut.

e Ase depozita intr-un loc racoros, uscat si protejat impotriva luminii.

MpeaynpexaeHua

 K0N0CTOMHbII MELLOK BYXKOMNOHEHTHOM CUCTEMbI NPEAHa3HaYeH A% OAHOPA30-
BOTO NPUMEHEHNA; NOCAEAYIOLLLEe NCNOAb30BAHME 3TOTO OAHOPA30BOT0 3AENA
MOXET BbITb ONaCHbIM AN1A N0b30BATENA.

* Jicnonb3yiiTe meauumHekyto cuctemy STOMOCUR®, onucakHyio B 3TOM MHCTRYKLMK
110 3KCMAYaTaLuy, TONbKO B COOTBETCTBIM C YKa3aHHOM LLeNbIO NPUMEHERNA (CM.
«Ha3HaueHmen).

© [IBYXKOMMOHEHTHbI/ KOMNAEKT A1A KONOCTOMUM HENb3A BbIOPACIBATD B YHUTa3,
YTUAM3aLMA OCYLLECTARETCA BMECTE C ObITOBBIM MYCOPOM.

 EC/M Y BAC BO3HUK/M BOMPOCH! MM NPOBAEMbI, CBA3BHHbIE C NPUMEHEHNEM U3Ze-
U4, 06paTUTEC K CBOEMY BPAYY UM K TEPaNeBTY-CneLyanvcTy no CTomam.

© B Cyyae TAKENbIX TPABM (POUCLLIECTBHI), CBA3AHHIX C NPUMEHEHNEM 3TOTO MeaV-
LMHCKOrO M34eAMA, 06paTUTeCh K MECTHOMY AUAepy UMM NPOU3BOANTENK, 3 TakKe
B KOM-METEHTHbII MECTHBIN OpraH BAACTH.

Ycnosusa xpaHeHus

* 130e/e S0MKHO XPAHUTLCA B FOPU3OHTANLHOM NOOKEHIY B MPESyCMOTpEHHOI
U7 HEro KapTOHHOM KOpobiKe.

© XpaHuTe B MPOX/T3AHOM, CYXOM 1 3LLMLIEHHOM OT CBETA MECTE.

Varningsinformation

e Kolostomipasen i detta tvadelade system &r avsedd for engangsbruk.
En ytterligare anvandning av denna engangsprodukt kan innebara en
potentiell risk for anvandaren.

¢ Anvand endast STOMOCUR®-forsorjningssystemet som anges i denna
bruksanvisning for angivet andamal (se avsedd anvandning).

« Tvadels kolostomibandage far inte kastas i toalettstolen. Kasta dessa i
hushallsavfallet.

« Kontakta din specialist eller stomiterapeut om du har fragor eller problem
med anvandningen.

e | handelse av allvarliga personskador (incidenter) i samband med anvand-
ningen av denna medicinprodukt, kontakta din lokala aterférsaljare eller
tillverkaren samt tillgénglig lokal myndighet.

Lagringsvillkor

e Forvara produkten horisontellt i den avsedda ytterforpackningen.
e Lagras svalt, torrt och skyddad mot ljus.

NMonepepkeHHA

® MiwWwok AnA KONOCTOMI ABOKOMNOHEHTHOI CUCTEMM NPU3HAYEHO ANA
0/\HOPa30BOro BUKOPUCTAHHA, NOBTOPHE BMKOPUCTAHHA LibOro OAHOpa-
30B0r0 NPOAYKTY MOXeE CTaHOBUTY 3arpo3y ANA KOPUCTYBaYa.

® BUKOPWCTOBY/TE BKA3aHy B il IHCTPYKLT 3 BUKOPUCTAHHA cucTeMy
STOMOCUR® nuwe 3a NpusHayeHHAM (4uB. po3ain «MpusHaueHHs»).

* 3300pPOHEHO BUKMAATM BOKOMMOHEHTHI CUCTEMM A9 KONOCTOMIT B YHi-
Ta3. YTuniyiite ix pa3om i3 nobyToBMMH BiaXO4AMM.

* AKWO Y BAC € NUTaHHA abo NPOBAEMY i3 3aCTOCYBAHHAM, 3BEPHITLCA 40
BaLIOro Nikapa abo cTomaTepanesTa.

* Y pasi 0TpMMaHHs CepUO3HNX TPaBM (BaxKWX BUNAAKIB), NOB'A3aHMX i3
BMKOPMCTAHHAM LbOrO MeAMYHOT0 NPOAYKTY, 3BEPHITLCA 0 MICLLeBOTO
[nnepa v 40 BUPOBHMKa, a TaKOX B YNOBHOBAXEHWI MicLieBUiA opraH
EUENUN

YmoBu 36epiraHHa

e 36epiraiiTe BMPI6 y ropuU30HTaNbHOMY MONOXKEHHI B NepeAdayeHiit Ans
HbOTO KOPOBL.
e 36epiraiiTe B NPOXONOAHOMY, CYXOMY Ta 3aXMLLEHOMY BiZ CBITAA MiCL.
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Distribution

(EN) Distribution, (DE) Distribution, (CS) Distribuce,
(DA) Distribution, (EL) Atavopn, (ES) Distribucién, (Fl) Jakelu,
(FR) Distribution, (IT) Distribuzione, (NL) Distributie,
(NO) Distribusjon, (PL) Dystrybucja, (PT) Distribuigdo,
(RO) Distributie, (RU) Anctpubyuus, (SE) Distribution, (UK) 36yT,
(zH) $HE, (AR) 22581

43592l / Saudi Arabia

AJLAN & Bros Medical Company
Wadi Al Summan, Building No. 6960 — 3541
Al Olaya District

P.O.Box 42468

11541 Riyadh

Kingdom of Saudi Arabia

dahall dilgslg OMne 454

Lkadl (2 6960 3) (aas Olosall Sl £yl
11541 Sl 54,1 42468 35 B9 dine
Ap3ganll dpyall dSLanll

+966 114665555
ajlan@ajlanbros.com

www.abilitii.sa

Schweiz / Switzerland
all4care ag

Route du Verney 18
1070 Puidoux

Schweiz

+41 (0) 58 255 12 33
info@all4care.ch
www.all4care.ch

Belgium

AllweCare Belgium Bvba
Grote Markt 28

B-3200 Aarschot
Belgium

+31(0) 24 67 77 800
office@allwecare.be
www.allwecare.be

EAAGSa / Greece
ASSIST HOMECARE
Bepyivag 40

55535, @ecoalovikn
EANGSa

+302312 311354
info@assisthomecare.gr
www.assisthomecare.gr

Ceska republika / Czech Republic
DISTRIMED s.r.o.

Havli¢kova 190/12
737 01 Cesky Té3in
Ceskd republika

+420 (0) 55 87 12 577
stomie@distrimed.cz
www.distrimed.cz

itk AR 3£ F0E / People’s Republic of China
Guangxi Sibeide Medical Co. Ltd.

F4&FS5, Building 1

Hongxiang Standard Factory, No.2

Hongli Road

Nanning, Guangxi

People’s Republic of China

+(86) 771 48 75 549

gxzz@vip.163.com

Shqiperia / Albania

Mega Store shpk Tirane

Lagjja Katund | Ri, Njesia Administrative Kashar
Rr “Sadik Staveleci”, Godina Nr.16

1051 Kashar, Tirane

Shqiperia

+355 68 20 87 993
medicamenta@medicamenta.al
www.medicamenta.al

United Kingdom
Oakmed Limited
Unit B, The | O Centre
Barn Way

Lodge Farm
Industrial Estate
Northampton NN5 7UW
United Kingdom

+44 (0) 1604 586 529
info@oakmed.co.uk
www.oakmed.co.uk

Danmark / Denmark
OneMed A/S

Kappa 3

8382 Hinnerup
Denmark

+45 86 109 109
info.dk@onemed.com

Romania / Romania

PHARMA TELNET S.R.L.

Bd. Maresal Averescu Alexandru nr.13,

BI.7, Sc.B, Ap.12, Sector 1, Bucuresti, 011454
Romania

+40 (0) 21 250 06 20
office@pharmatelnet.ro
www.pharmatelnet.ro

Polska / Poland

Pofam Poznan Sp.z 0.0.
ul. Lindego 6

60-573 Poznan

Polska

+48 (0) 61 845 69 00
office@pofam.poznan.pl
www.pofam.poznan.pl

Osterreich / Austria
Quadramed
Quadramed-Haas OG
office@quadramed.at
www.quadramed.at

& / Hong Kong

Solutions Health Care Products & Services Ltd.
Rm. 1104-05, 11/F., Capitol Centre

5-19 Jardine’s Bazaar

Causeway Bay

Hong Kong

+852 2273 8233
cs@solutions-healthcare.com.hk
eshop.solutions-healthcare.com.hk

Italia / Ital

SVAS BIOSANA S.P.A.

Via Trentola, 7

80049 Somma, Vesuviana (Na)
Italia

+39(0) 08 18 99 54 11
svas.biosana@svas.it
WWW.SVas.it

Ykpaina / Ukraine
Auctpub’iotop

AN «MNodam YkpaiHa»
YKkpaiHa, 79010 M. Jbsis
Byn. Mekapcbka 35/2
+380 (0) 32 / 276-89-04

22-066



