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Aret 2020 er allerede gaet over i
historiebggerne, og her hos Saxo har
det ogsa veeret et historisk bogar. Vi har
endnu en gang faet bevist vigtigheden
af gode bgger, og COVID-19 er
allerede begyndt at saette sit aftryk

pa litteraturhistorien.

Laesevaner

Nu har vi faet mere end 8.000
leeseres ord for, at det ogsa har vaeret
et historisk godt bogar. Rigtig mange
har i 2020 brugt ekstra meget tid i
bggernes verden, og der har heldigvis
veeret masser af store, fantastiske
leeseoplevelser at vaelge mellem.

Vi kan pa baggrund af undersggelsen
med gleede konstatere, at laeselysten
lever i bedste velgaende!



Sadan laeste vi

2020 har staet i lzesningens tegn,
og der er blevet laest endnu flere
bager end tidligere. Laeserne har ogsa
selv en oplevelse af, at de dyrker
litteraturen endnu mere end tidligere.
42 % siger, at de leeste mere i 2020,
end de gjorde i 2019. Det bekraefter
en tendens, vi har set gennem de
seneste 5 ar. Antal bgger laest om aret

Vores undersggelse viser, at laesning star hgjt pa prioritetslisten rundt om
i de danske hjem, og 93 % af leeserne dykker ned i litteraturen i lgbet af
en uge. Samtidig ser vi endnu flere end tidligere, der laeser pa daglig basis.
Alene siden sidste ar er tallet steget med 3 pct.point, og ser vi tilbage

pa tallene fra 2017, er der en stigning pa intet mindre end 7 pct.point i
andelen af laesere, der dagligt vender sider eller slar lyttebgfferne ud.

Vidste du, at
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Lydbogen gar
sin.sejrsgan

Selvom fysiske bager stadig er det absolut mest foretrukne
format, har flere og flere fundet gleeden og fordelene ved
de digitale formater og taget de nye muligheder til sig.

Pa bare fire ar er lydbogens popularitet steget med intet
mindre end 10 pct.point.
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For 92 % af lydbogsbrugerne er det vigtigt, at oplaeserens
stemme er behagelig, nar de giver sig i kast med en ny
lydbog. Rigtig mange papeger ogsa, at en korrekt udtale af
fremmedord betyder noget for deres lytteoplevelse.

En god oplaeser med et
vist dramatisk talent
er uhyre vigtig.

- Deltager i lzeseundersggelsen



Det kan vi lide ved lydbgger
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Streamingtjenester har veeret manges redningsplanke i 2020, hvor vi har
tilbragt ekstra meget tid inden for hjemmets fire vaegge. Biblioteker og
fysiske butikker har periodevis veeret lukkede, og sociale arrangementer
har veeret holdt pa et minimum.

Det stiller store krav til underholdningens tilgeengelighed, og

mere end halvdelen af laeserne siger, at de bruger en digital
streamingtjeneste til at finde deres naeste laeseoplevelse.

Procentdel af bogstreamere over de sidste fire ar:
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lige meget?

Selvom meget leesning foregar

e € pa et digitalt device, siger 33 %,
at de ville lzese mere, hvis de
brugte mindre tid pa tablet,
computer og TV.




( Jeg Iaeser pnmaert for at |
Tiﬂ%raede;:;nd:zlvéﬁxanden verden. e
. Laenge leve eskaplsmen A

Yy —DeltagerlIaeseundersﬂgelsen A

\ 4 ’ V

\ NN N



Laesning gor livet lettere

Mens verden i 2020 gradvist lukkede ned, var det stadig
muligt at fa masser af littersere oplevelser og gode historier.
Laesningen har heldigvis gode vilkar i hjemmet, for det er
netop her, de fleste foretraekker at laese.

En god bog ved sengetid
flytter tankerne og giver ro.

- Deltager i lzeseundersggelsen

Det er ikke kun sma bgrn, der har brug for at runde dagen
af med en godnathistorie. Mange voksne laesere bruger
ogsa litteraturen som sovemedicin og tager en bog

med i seng. 4 2 %

Selvom !aesnlng kan.vaekke mange forskelohge tager en bog frem,
falelser i os, afhaengigt af hvad vi laeser, sa nar der er tid til det
forbinder vi laesning med tre primaere kvaliteter:

fordybelse, afslapning og ro. og det er
da et rimelig godt udgangspunkt for en god nats sagvn.

Vores grunde
til at laese ...

Vi ville lzese
mere med ...

Mindre tid
pa andre
medier

Vi kan ikke

lade veere

Mere tid i
hverdagen

Flere end halvdelen af os ville gerne laese
endnu mere, end hvad vi far gjort.
Sa mange bgger, sa lidt tid!



De blgde gemakker
gor bager bedre ° 1
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Har du sat dig godt til rette? K -
™

Du har maske bemaerket Saxos ikoniske

r@de laenestol, som vi med glaede viser frem. 2

Laenestolen er ogsa et af leesernes tre g v
mest foretrukne steder at dykke ned i . - ‘_'
en god bog. S—

Ndr jeg leeser, lukker jeg
af for omverdenen.

- Deltager i lzeseundersggelsen

Selvom de fleste af os gerne vil dele vores laeseoplevelser
med andre, vil flere end halvdelen af os helst vaere alene,
nar vi leeser. Lidt flere end hver fierde foretraekker dog

at laese i selskab med andre, men uden snak, mens 67 %
gerne vil sidde uforstyrret.

Vi smitter hinanden med laeseglaede
og gode anbefalinger

Smittekaeder var et af de helt store
buzzwords i 2020, og vi kan konstatere,

at leesegleede er yderst smitsomt! Andres o
anbefalinger er en stor inspirationskilde 46 /o
for vores egne laeselister. Naesten

9 ud af 10 deler med glaede deres vil kebe en bog,
leeseoplevelser og ga@r det gerne mund hvis flere, de kender,
til mund. 1 2020 har der til gengeeld ikke bl e G

sa overraskende veeret et fald ift. at dele
laeseoplevelser med kolleger.
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Andel af lesere,
der deler deres
laeseoplevelser
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Den veerdi, vi laegger i at fa en anbefaling, er steget med
mere end 100 % siden 2017. Faktisk betyder anbefalinger
sa meget for os, at hver fierde leeser siger, at de ville laese
mere, hvis de fik flere anbefalinger.

Vil gerne vaere den
'irriterende’ moster,
der kommer med bgger (...)

- Deltager i lzeseundersggelsen

Vi giver laesegleeden videre! Har vi selv laest
en god bog, er 39 % af os tilbgjelige til at
legge samme harde pakke pa gavebordet, nar
vi skal fejre andre. Det er da en rimelig smart
made at fa startet sin egen lille laeseklub pa.

Vidste du, at

hver 10.

9 1 o/ leser er del
(o] af en laeseklub?

giver gerne
bgger i gave




De loyale
laesere




Laesere er loyale - bade over for
forfatter, forhandler, laesestof ...

Noget tyder pa, at vi leesere er nogle loyale vanedyr.

Mange af os ggr, praecis som vi altid har gjort, hvad enten
det geelder om, hvilken vej vi karer til arbejde, hvad vi spiser
til morgenmad eller nummeret pa pizzaen, nar vi bestiller
take-away. Det samme lader til at ggre sig geeldende, nar det
handler om leesning. Det er f.eks. bade tilfeeldet i forhold til,
hvad vi laeser, og hvor vi kgber vores naeste laeseoplevelse.

Naesten
halvdelen

lzeser alle
bgger ferdigt

2ud af 3

kaber bager af

o forfattere, som de
(o] tidligere har laest
vender altid
tilbage til deres

foretrukne
boghandler

... og faedreland!

Vores kgbsvaner blev i 2020 udfordret af lockdown, og med det fulgte
ogsa en gget bevidsthed om, hvor vi lagde vores penge. For langt
stgrstedelen af laeserne er det vigtigt eller meget vigtigt, at de kaber
deres bgger i en dansk boghandel.



Hvad laeste

vii 2020

Bagerne, der hittede pa papir

Arets bestsellerliste afspejler, hvordan nogle af 2020’s store udgivelser
ramte plet. De fleste af os har veeret mere hjemme, og det har resulteret
i et fokus pa fritidsaktiviteter samt mental og fysisk sundhed. Her er
bggerne endnu en gang kommet os til undsaetning.

Saxos top-10-bestsellerliste i 2020

(6] (7] O O (10

Vi har veeret i kgkkenet med stjernemadbloggeren bag Valdemarsro,
mens sundhedsguru Jane Faerber har holdt KETO-trenden hot. Bade
Niels Overgaard og Morten Miinster hjalp os med at skabe positive
forandringer i vores liv, mens Lars Tvede gav rad og retning for, hvordan vi
med de rette strategier kunne fa flere penge pa kistebunden i en krisetid.
Penge er som bekendt ikke alt, og Anders Agger og Mingo viste os, hvad
kaerlighed er gjort af, mens Stine Pilgaards roman gav os mange, maske
lidt tiltraengte, smil pa laeben.

Mens Philip Faber sang for, blev feellessang arets helt store hit, og her
kom en ny Hgjskolesangbog vores hukommelse til hjzelp. Arets helt store
julegavehit blev uden tvivl Barack Obamas selvbiografi, der udkom lige
efter den nervepirrende amerikanske valggyser.



Laeserfavoritter i streaming

| streaming er aktualiteten tilsyneladende ikke neer sa
afggrende som i det fysiske bogsalg, hvor alle titler
pa arets bestsellerliste er nyudgivelser. Hele 40 % af
toptitlerne i streaming udkom fgr 2020. Streamerne
er desuden vilde med krimier, som udggr 50 % af de
10 mest streamede e- og lydbager i 2020.

Saxos top-5 over de mest streamede bgger i 2020

(1) (2
Litteratur til tjeneste

Foruden arets store bestsellere har vores nye livsvilkar sat deres praeg
pa bogsalget. Mange har brugt bggerne til at finde ny indsigt og som
inspiration til nye hobbyer og hyggeligt tidsfordriv.
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Fandt du ogsa opskriften til at fa toptunet din surdej eller strikket en
sweater? Eller fandt du de meditative forskrifter, der guidede til at

fa dyrket yoga pa stuegulvet eller trukket vejret helt ned i maven?
Maske har du investeret i aktiemarkedet for farste gang, sggt hjeelp til
hjemmeskole og dykket ned i bgger om virus og pest? Sd er du ikke alene!

Litteraturen har hjulpet os med at forsta alle de nye situationer og
udfordringer. Hvad enten man er til fagbgger eller skgnlitteratur, er vi
mange, der har sggt mod bggerne, bl.a. fordi de kan hjeelpe os med at
reflektere og give svar pa nogle af livets store spgrgsmal - som vi maske
har stillet os selv og hinanden ekstra mange af i 2020.
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end én bog
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vil gerne have
bggerne staende
fremme i deres
bogreol

3%

lzeser

pa toilettet

27 %

lzeser helst pa
originalsproget

2/5

leeser en bog
i én bid

Z
-

&4(?
t\t((¢ /

Hver 10.
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harer gerne
musik, mens
de laeser
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Streamingtendenser i 2020

Mange falte maske, at de fleste dage i det forgangne ar
lignede hinanden, men ser vi pa streamingdata, var der
trods alt forskellighed at spore i laesningen.

Krimi er streamernes favoritgenre hele aret rundt - pa neer
i december, hvor der blev laest og lyttet romantik til den
helt store guldmedalje. Der blev af mere abenlyse grunde
lyttet og laest ekstra meget i marts. Businessb@gerne var
seerligt populzere i oktober, mens livsstilsbggerne toppede
listerne i december.

Vi laeser mest om mandagen og mindst om Igrdagen.

Ser vi pa alle ugens dage, er der myldretid i streaming kl. 15,
hvor flest griber til e- eller lydbgger. Faerrest lzeser forstaeligt
nok om natten mellem kl. 02 og kl. 03.

Vi laeser ikke hvad som helst, nar som helst.
Tveertimod tyder det p3, at tidspunktet pa
dagen afggar, hvilken genre vi udveelger.

Der er nemlig naermest ingen forskel pa
streamingtidspunkterne fra 2019 og

2020, nar vi eksempelvis sammenligner,
hvilke tidspunkter vi lzeser bestemte genrer.

Businessbgger har primetime

kl. 5-6 om morgenen.

Bgrnebgger topper kvart i godnat

kl. 19-20.

Erotik tager vi med under dynen kl. 20-21.

Usikre tider kalder pa faste holdepunkter (og gode
bgger). Vi har holdt fast i de gode lesevaner og
dyrket dem i endnu hgjere grad end tidligere.

Vi gar, som vi plejer - vi ggr det bare endnu mere!

Laesningen blomstrer @



Sadan gjorde vi

Hvert ar sparger vi ind til danske leeseres
leese- og lyttevaner. Det har vi gjort i

mange ar for at folge med i tendenserne

i laeseudviklingen. Vi gennemfgrte denne
undersggelse i efteraret 2020, og den baserer
sig pa mere end 8.000 besvarelser samt
supplerende data om leese- og lytteadfaerd.

Der tages forbehold for eventuelle trykfejl.




