
     

        
    

      

          
  

1 پھپھوندی یا  نمی

میں گھر کے آپ میں کیا گھر کے آپ  کیا
پھپھوندی یا پھپھوندی نمی یا  نمی
ہے؟ ماولڈ ہے؟یعنی ماولڈ  یعنی

لیےلیے کےکے مددمدد یہاںیہاں  ہمہم
ہیں۔ہیں۔  موجودموجود



          

         
 
 

       

  

    

  

       

           

    
     

  
 
 
 
 

   

      

  

  

  

 

     

        
 
 

 
         

                  
        

      

              

رائزنگ ڈیمپ )چڑھتی ہوئی نم(

جذب ہونے والی نمی

نمی سے کثافت( )عمل کنڈنسیشن

بچاو  سے ہونے ایسا آپ جو ہیں ایسی چیزیں کچھ
ہیں۔ سکتے کر لیے کے

 م(نیوئہیتڑھ)چپمڈیگزنرائ

 یا شفر سے مینز نمی جب ہےتاہو تب یہ
 ںیم روںھگےرانپہی ے۔ہیاتجلیھپںیم واروںدی
 وہ وںدون یرونیب اور یدرونان ہی ے۔ہااتجاایپ ادہزی

 :ہیں یہتماعلا کی ھنےبڑ نمی ۔ہے تاسک

 ےبدھ ےلیی/گمنرپ واردی •

 ودارمن ےکلھچ ارن تُا اک رٹ لاسپ اور رپیپ وال •
 ونہ

 وب دینگ اور یکیمن •

 ناہو ہرظا (لڈوما بلیک)یندپھپھو ہیاس •

 ناسڑ کامکا کےےلکڑ یا ٹنگسکر کییکڑل •
 اونہ روعش

 رپ ورطےکریکلیبملکای رپ واردی یک آپ •
 تنانشا کے تنمکیا لےاو نےہو ہرظا

 یندپھپھو یا نمی 2

کی پھپھوندی اور کی نمی پھپھوندی اور  نمی
ہے؟ وجہ ہے؟کیا وجہ  کیا

ہیں: وجوہات اہم تین کی پھپھوندی یا ہیں:نمی وجوہات اہم تین کی پھپھوندی یا  نمی

 یمنیوال ےونہ ذبج
 تھچیدرونان وار،دی یانپبجےہاوتہتقو اس ہی
 ہی ے۔ہاوتہلداخ ںیم ارتمعےستھچیرونیبای
 ام(ظن اک یان)پ گنبملپ یدرونان اور سکیل یرونیب
 نج ے۔ہاتکسوہےسہوج یک وںدون لائسمےک
 ں:یہہی وہ ےئاہچانھرک الیخاک زوںیچ

 ۔چھتیں ئیہو ٹپکتی •

 گٹر ہشد ننقصا یا ئےہو ٹپکتے •

 اؤرس اکپائپیدرونان یکیانپ •

 ںواریدی یرونیب دہش انصقن •

 ھبےد گیلے •

 رٹ لاسپ والا ےرنگ اور لایگ •

 ناآ ظرن بلبلے میں سٹرپلا •

 نمی سے (فتکثا عمل) نسیشنکنڈ

 واہیک دران واہیکراہببجےہاوتہتوق اس ہی
 ںیم رارتحہدرج ے۔ہیوتہ ڈینھٹ درےقےس
 یکیانپ اور ےہااتنبااڑھگوک واہیک دران ق۔رف

 روا ںکیوکھڑ کثرا یہ ہے بنتا سبب کا بننے یںندبو
 ے۔ہاتکساجاھکدی رپ واروںدی اتقاو ضعب

 وبچا سے نےہو یسااپآجو ہیں یسیایںچیز چھک
 ۔ہیں سکتے کر لیے کے

 3 یندپھپھو یا نمی



          

 
 

        
   

 
       

        
        

       
      

     
 

 
     

      
      

  

      
       

    

        
       

 
 

       
        

 

              
              

  
              

              
  

            
            

فکر  پر طور عام ہونا کا کنڈنسیشن اگرچہ
ہے،  ہوتی نہیں بات کوئی کی ہونے مند
لیکن اگر اسے زیادہ دیر تک چھوڑ دیا

پھپھوندی  اور نمی کبھی کبھی یہ تو جائے
یہاں  ہے سکتا بن باعث کا نشوونما کی

چند آسان تجاویز دی گئی ہیں جو آپ اپنے
کم  کو پھپھوندی اور کنڈنسیشن میں گھر
ہیں: سکتے کر استعمال لیے کے کرنے

کنڈنسیشن  عمل کے کنڈنسیشن کثافت عمل کے کثافت
کیسے  سے پھپھوندی کیسے ااور سے پھپھوندی ور

جائے۔ جائے۔نمٹا  نمٹا
 سکتے بن سبب کا نےہو نسیشنکنڈ ئرارڈ ٹمبل افصوک اس وتوہ دیونھپھپ اںہےک آپ راگ

 کی لنےنکا ہربا نہیںا تو سکے ہو گرا،ہیں یںکر لستعمااکا تعامصنو لیاو نےکر
 یںکر ششکو

 فکر پر رطو معا ناہو کا نسیشنکنڈ چہگرا
 ،ہے تیہو نہیں تبا ئیکو کی نےہو مند

 ادی وڑھچکتردی ادہزی ےاس راگ نکیل
 یندپھپھو روا نمی بھیک کبھی یہ تو ئےجا
 ںیہا ہے سکتا بن عثباکا نماونشو کی
 ےناپ آپ وجںیہیئگ دی زاویجت انآس دنچ

 کم کو یندپھپھو روا نسیشنکنڈ میں گھر
واروںدی یرونیب اور رزٹای ڈیری وکرچیرنف ںکیوکھڑ لیے کے بچنے سے یندپھپھو ےرہ اکپاانھکایلسغ اور،ش آپ بج  رھگ ےک آپ ےس اس ہکونیک ںیھرک دور ےس افص ہروزان وک یمن ےس رپ واروںدی اور نآ پنکھا شکُ اہو یعنی یکٹریکسٹرا تو ںہو :ہیں سکتے کرلستعماا لیے کے نےکر

 ے۔ہیاتج رک ردشگیک واہ ردگ ارد ےک ں۔ریک ںیھرک دنب دروازہ اور ںیھرک

- یںکر خشک ہرباےکپڑ تو ہو ممکن جب
 یسےا نہیںا پآ تو ہے نہیں ممکن یساا گرا

 میں جس ہیں سکتے کر خشک میں ےکمر
روا ہو کھلی کیکھڑ ،ہو پنکھا یکٹریکسٹرا

 و۔ہ دنب دروازہ 

 یندپھپھو یا نمی

 نہ یہ،کھیںر ھکنڈ پر پین قتو تےپکا ناکھا
 بلکہ گا کےور سے نکلنے کو پبھا فصر

 ا۔گ رےکیھبتچبیکیائوانت

 نمی چیز نساآ جیسی لنےکھو کیکھڑ صبح
 نےکر خشک کو نمی روا نےپا ارچھٹکا سے
 ۔ہے سکتی کر دمد میں

 ہدرج مک وک ام(ظن ےک رارت)ح گنٹیہ یناپ
 ےیل ےک ےنلچ کت ردی ادہزی رپ رارتح
 میں نےکر کم نمی سے سا– یںد تیبتر
 ۔ہے سکتی مل دمد

5 یندپھپھو یا نمی 4



          

                                    
  

 

      
  

         
    

        

       
  

   
    

  

        

      
 

          
     

     
 

پھپھوندی یا نمی 67 پھپھوندی یا  نمی

ہے؟ سکتا کر مدد طرح کس گروپ ہے؟ہوم سکتا کر مدد طرح کس گروپ ہوم
کرنے  ٹھیک ہمیں جسے ہیں سکتے ہو سے وجہ کی مسئلے کسی میں گھر کے آپ پھپھوندی اور کرنے نمی ٹھیک ہمیں جسے ہیں سکتے ہو سے وجہ کی مسئلے کسی میں گھر کے آپ پھپھوندی اور  نمی
وہ ہیں گئی بتائی تراکیب جو نے آپ اور ہے، آتی نظر پھپھوندی اور نمی کو آپ اگر ہو۔ ضرورت وہکی ہیں گئی بتائی تراکیب جو نے آپ اور ہے، آتی نظر پھپھوندی اور نمی کو آپ اگر ہو۔ ضرورت کی

بتائیں۔ ہمیں کرم براہ تو ہے، پڑا نہیں فرق کوئی سے اس لیکن ہیں چکے بتائیں۔آزما ہمیں کرم براہ تو ہے، پڑا نہیں فرق کوئی سے اس لیکن ہیں چکے آزما

گے:  کریں ذیل درج ہم

سنجیدگی کو رپورٹ کی آپ اور گے گےسنیں  سنیں
گے لیں  سے

آپ اور گے بنائیں اپوائنٹمنٹ لیئے کے آپ
گے آئیں گھر کے آپ کرنے کرنےمعائنہ معائنہ ہاں کے

ضرورت کی کام بھی کسی گے کریں گےتجزیہ کریں تجزیہ
گے کریں بات سے آپ پر اس تو ہو

بنائیں  اپوائنٹمنت لیئے کے کرنے  مکمل
کام کا مرمتمرمت

میں گھر کے آپ ہم تو، ہو ضرورت اگر
مولڈ اور/یا گے بہتریبہتری لائیں میں وینٹیلیشن

گے۔ کریں ٹریٹمنٹ

مسئلے  کے پھپھوندی اور مسئلے نمی کے پھپھوندی اور  نمی
طریقے کے دینے اطلاع طریقےکی کے دینے اط لاع کی

کریں ملاحظہ • 
www.homegroup.org.uk/damp 

کی پھپھوندی اور نمی 0345 141 4663 کریں کال • 
کریں انتخاب کا لائیں مخصوص

کا  اکاؤنٹ ہوم اکاؤنٹمائی ہوم مائی لیے کے دینے اط لاع کی مرمت • 
استعمالکریں۔
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ہوم گروپ 
 ون سٹرابیری لین، 
 نیو کیسل اپون ٹائن

NE1 4BX 

0345 141 4663 
www.homegroup.org.uk 
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