Administra¢ao de
Mitomicina C

Guia para o cliente e familia

SAUDE

A Mitomicina C é um medicamento que atua diretamente no interior da bexiga, destruindo células
cancerigenas. A sua administra¢do consiste na introdugdo de um cateter vesical, através do qual
¢ instilado este medicamento diretamente na bexiga.

@ Deve trazer a prescri¢do médica e a @ Na&o deve ingerir liquidos 2 horas antes.
lista de medicamentos habitual. @ Esvaziar completamente a bexiga
© Deve alertar a equipa de satde sobre imediatamente antes do procedimento.

alergias medicamentosas.

@ Evitar urinar durante as préximas 2 © Apds afase de retengdo urindria, a
horas apds a instila¢do. urina poderd apresentar uma coloragdo

@ Permanecer ativo durante o periodo verde, azulada ou roxa. Deverd ingerir
de retencdo (ex: fazer caminhadas). diariamente cerca de 2 litros de liquidos

nas primeiras 48 horas.




