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1as JORNADAS CIRÚRGICAS JCS
PROGRAMA
Excelência cirúrgica em foco
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TEMAS
PRINCIPAIS
ORTOPEDIA/FISIATRIA
Novas abordagens e diferenciação na cirurgia do ombro;
Pé boto - state of the art e quando referenciar;
Técnicas não invasivas no tratamento de desportistas e sedentários.
 
CANCRO DA MAMA
Abordagem multidisciplinar: todas as valências
com o doente no centro.
 
CIRURGIA CARDIOTORÁCICA: HIPERIDROSE
Abordagem minimamente invasiva;
A evolução da cirurgia torácica uniportal.
 
CIRURGIA HEPATOBILIAR
Onde estamos? Futuro e presente.

OTORRINOLARINGOLOGIA
Abordagem transdisciplinar nos distúrbios obstrutivos do sono
na criança (ORL, Terapia da Fala e Medicina Dentária).

GINECOLOGIA
A histeroscopia no contexto da hemorragia uterina anormal;
Incontinência urinária - estado da arte e possíveis abordagens.

OFTALMOLOGIA
Cirurgia Oftalmológica;
Retina Médica;
Patologias sistémicas.
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José Chaves (Presidente do Conselho Administração)
Fernando Cássio (Direção Clínica Cirurgia)

OFTALMOLOGIA

Apresentação da equipa:
quem somos e o que fazemos

Cirurgias oculares
Sheryl Costa

Retina Médica: diabetes, hipertensão
arterial e degenerescência macular
Pedro Mouro

Relação entre patologias sistémicas e o olho
Vanda Nogueira

Perguntas e respostas
Patrícia Maia

GINECOLOGIA

Apresentação da equipa:
que valências temos e o que fazemos
Milene Rodrigues

Apresentação dos elementos que constituem
a mesa de discussão/moderação
Ana Cristina Vilhena  e Gil Falcão

Histeroscopia no contexto de hemorragia uterina anormal
Milene Rodrigues

Incontinência urinária
João Pedro Pereira

Discussão e perguntas abertas

14:00

14:30

15:00



ORTOPEDIA E MEDICINA DESPORTIVA

Apresentação da unidade: quem somos e o que fazemos
Ana Catarina Ângelo

Novas abordagens no tratamento da instabilidade do ombro
e roturas massivas da coifa dos rotadores - o que nos diferencia?
Clara Azevedo

Tratamento do pé boto na JCS:
Evidência atual, quem referenciar e quando
Pedro Jordão

Medicina Desportiva na JCS - técnicas não invasivas no
tratamento das lesões do desportista (e do sedentário)
Isabel Crespo

Perguntas e respostas

CIRURGIA CARDIOTORÁCICA MINI INVASIVA

Tratamento da hiperidrose e do pectus excavatum
Javier Gallego

Evolucão da Cirurgia Torácica Uniportal
Diego González Rivas

Perguntas e respostas

CONFERÊNCIA FINAL
O futuro no presente: onde estamos em Cirurgia Hepatobiliar
Raquel Mega

ENCERRAMENTO
Luís Lebre (Direção Clínica)
Gonçalo Marinho (Direção Executiva)

17:30

18:00

19:00

19:45

CIRURGIA GERAL
Tema: Equipa multidisciplinar de Cancro da Mama
da JCS: dois anos de experiência e aprendizagem

Apresentação
Sara Carvalhal
 
Casuística
Francisco Paralta Branco 

Discussão multidisciplinar
Sara Carvalhal 
Francisco Paralta Branco 
Pedro Macedo 
Rosário Vicente 
Hermínia Pereira 
Luís Oliveira 

COFFEE BREAK

ORL
Distúrbios obstrutivos
do sono na criança 
Tratamento transdisciplinar

Cirurgia ORL
Teresa Queiroz

Ortodontia
Patrícia Lemos

Terapia Miofuncional
Cristina Machado

Discussão

15:30

16:30

17:00



CLÍNICA CIRÚRGICA
DE CARCAVELOS
Cuidados cirúrgicos especializados, para os melhores resultados.

Sabemos que uma intervenção cirúrgica pode envolver ansiedade e 
preocupação, pela interrupção das rotinas, medo da dor ou da anestesia. 
Conscientes dessa realidade, a nossa equipa de especialistas médicos e de 
enfermagem vai acompanhá-lo de perto, para que se sinta confiante em cada 
passo desta jornada.

Os nossos blocos operatórios estão preparados com materiais e equipamentos 
inovadores para a realização de diversas intervenções, desde pequenas 
cirurgias a outras cirurgias com mais complexidade, bem como procedimentos 
de ambulatório.

Tecnologia de última geração, trabalho de equipa e humanização e 
proximidade com os nossos pacientes são os 3 principais pilares, nos quais se 
baseiam a nossa prática cirúrgica. Conte com a Joaquim Chaves Saúde para ter 
os protocolos médicos mais avançados e para o ajudar a recuperar a sua 
saúde e qualidade de vida.

MAJOR SPONSORS

SILVER SPONSORS
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