Ferida ‘
Traumdatica/Complexa SAUDE

Guia para o cliente e familia

As feridas traumdticas sdo feridas agudas que se podem originar de vdrias formas (queimaduras,
abcessos, trauma). Uma ferida aguda com dura¢do de cicatriza¢do superior a 4/6 semanads, passa
a classificar-se como ferida complexa e terd necessidade de cuidados especificos, podendo ser
necessdria uma abordagem multidisciplinar da mesma.

@ Hdbitos tabdgicos; © Antecedentes Pessoais de

© Idade; Saude/Doencas crénicas (diabetes,
@ Estado nutricional; hipertensdo, doenc¢a venosa);

@ Etiologia da ferida; @ Terapéuticas em curso.

@ Tipo de tecidos presentes na ferida;

« Dor; © Aumento repentino do exsudado;
@ Odor intenso; @ Eritema;
@ Febre; @ Edema, rubor e calor local.




